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Памятные 
даты

официально

12 декабря

–  День Конституции Рос-
сийской Федерации.

–  Общероссийский день 
приема граждан.

–  В Москве состоялось тор-
жественное открытие Мане-
жа (1817 г.).

13 декабря

–  День медведя.
–  В Москве в кинотеатре 

«Россия» состоялась премь-
ера фильма «Джентльмены 
удачи» (16+) (1971 г.).

14 декабря

–  В Москве на Красной 
площади торжественно от-
крыты Верхние торговые ря-
ды (торговый комплекс ГУМ) 
(1893 г.).

15 декабря

–  Международный день 
чая.

–  День памяти журнали-
стов, погибших при исполне-
нии профессиональных обя-
занностей.

16 декабря

–  Цыганский  театр-сту-
дия «Ромэн» получил ста-
тус профессионального теа-
тра (1931 г.).

17 декабря

–  День сотрудников Го-
сударственной фельдъегер-
ской службы России.

–  В СССР проведена пер-
вая всесоюзная перепись на-
селения (1926 г.).

18 декабря

–  День работников орга-
нов ЗАГСа.

–  Премьера балета Чай-
ковского «Щелкунчик» (6+) 
(1892 г.).

–  Начато цветное телеви-
зионное вещание с исполь-
зованием системы NTSC 
(1953 г.).

–  Запущен первый в мире 
спутник связи (1958 г.).

–  Первый полет стратеги-
ческого бомбардировщика 
Ту-160 (1981 г.).

–  Образованы подразде-
ления собственной безопас-
ности в системе МВД России 
(1995 г.).

ГРАФИК
приема граждан по личным вопросам

руководителями мэрии города Магадана
на декабрь 2024 года

12 Аверьянов
Олег Владимирович

заместитель мэра
города Магадана

с 14.00 до 17.30 часов

по вопросам обеспечения общественного порядка, безопасности и 
административно-контрольным полномочиям на муниципальном 
уровне, вопросы призыва в вооруженные силы Российской Федерации

18 Казетов
Юрий Михайлович
заместитель мэра
города Магадана

с 14.00 до 17.30 часов

по вопросам культуры, спорта, работы с молодежью, защиты прав 
несовершеннолетних

26 Колмогорова
Светлана Леонидовна

заместитель мэра
города Магадана

с 14.00 до 17.30 часов

по вопросам образования, организации отдыха, оздоровления, 
занятости детей и подростков в летний период, вопросы отдела ЗАГС

Запись к руководителям мэрии производится
в кабинете № 105 с 09.00 до 17.00 или по тел. 62-71-54

На защите прав и свобод 
человека и гражданина

День Конституции Российской Федерации  – 12 декабря

Основной закон, по которому 
живет наше государство и об-
щество, был принят всенарод-
ным голосованием 12 декабря 
1993 года. День Конституции яв-
ляется одной из самых важных 
дат для нашей страны. Ведь Кон-
ституция  – ядро всей правовой 
системы Российской Федерации, 
определяющее смысл и содержа-
ние других законов.

Конституция обладает высшей 
юридической силой, закрепляю-
щей основы конституционного 
строя России, государственное 
устройство, образование пред-
ставительных, исполнительных, 
судебных органов власти и сис-
тему местного самоуправления, 
права и свободы человека и гра-
жданина.

История

Напомним, первая Конститу-
ция РСФСР была принята V Все-
российским съездом Советов 
10 июля 1918 года. В Конститу-
ции было 6 разделов: «Деклара-
ция прав трудящегося и эксплу-
атируемого народа», «Общие по-
ложения Конституции РСФСР», 
«Конструкция советской влас-
ти», «Активное и пассивное из-
бирательное право», «Бюджетное 
право», «О гербе и флаге РСФСР».

В январе 1924 года Вторым съе-
здом Советов была принята Кон-
ституция СССР, которая состоя-
ла из разделов: «Декларация об 
образовании СССР» и «Договор 
об образовании СССР».

В 1936 году было следующее 
принятие Конституции СССР. 
Предоставлявшей гражданам 
равное всеобщее избирательное 
право, право на труд и отдых, 
материальное обеспечение в ста-
рости и болезни, свободу совес-
ти, слова, печати, собраний и ми-
тингов. Провозглашались непри-
косновенность личности, тайна 
переписки.

Конституция 1977 года закре-
пила однопартийную политиче-
скую систему и действовала до 
распада Советского Союза.

В 1990 году Первым Съездом 
народных депутатов РСФСР бы-
ла создана Конституционная 
комиссия. Это и стало началь-
ным событием для принятия но-
вой Конституции. Как раз вари-
ант Конституционной комиссии 
и лег в основу главы о правах и 
свободах человека и граждани-
на. Стоит отметить, что процесс 
разработки и принятия Консти-
туции РФ затянулся на три года. 
В течение этого времени стра-
на жила по старой Конституции 

РСФСР, статьи которой расходи-
лись с проводимыми преобразо-
ваниями. Для того, чтобы устра-
нить все несоответствия, в нее 
вносились изменения и допол-
нения, которые в конечном ито-
ге влияли на ее содержание.

В 1993 году, 15 октября, пре-
зидент Борис Ельцин подписал 
указ о всенародном голосовании 
по проекту Конституции России. 
голосование состоялось 12 декаб-
ря 1993 года, где большинство  – 
58,43 % проголосовало за ее при-
нятие. Именно этот день и отме-
чается каждый год в нашей стра-
не как государственный празд-
ник.

Конституционные 
изменения

В январе 2020 года Президент 
России Владимир Путин в сво-
ем послании Федеральному Со-
бранию предложил ряд важных 
поправок в Конституцию. Вла-
димир Владимирович высту-
пил с инициативой введения за-
прета на иностранное граждан-
ство для высших должностных 
лиц, усиления роли парламента, 
губернаторов и Госсовета, пред-
ложил закрепить нормы о вер-
ховенстве Конституции в пра-
вовом пространстве РФ и о том, 
что МРОТ не должен быть ниже 
прожиточного минимума тру-
доспособного населения, а пен-
сия должна ежегодно индекси-
роваться, сообщает Интерфакс.

Поправки были приняты Гос-
думой, при этом ко второму чте-
нию законопроекта в него бы-
ла внесена поправка об обнуле-
нии президентских сроков для 
действующего президента. Со-
вет Федерации одобрил поправ-
ки. Президент подписал закон. 
16 марта Конституционный суд 

РФ признал законными поправ-
ки в Конституцию. По предложе-
нию Владимира Путина, поправ-
ки должны были вступить в си-
лу в случае их одобрения на об-
щероссийском голосовании. Го-
лосование проходило с 25 июня 
по 1 июля. Изменения одобрили 
почти 78 % россиян.

Как сообщает ТАСС, в Конститу-
цию было внесено в общей слож-
ности 206 изменений, которые в 
том числе закрепляют на консти-
туционном уровне ряд социаль-
ных гарантий, расширяют пол-
номочия парламента, вводят ряд 
ограничений для высших долж-
ностных лиц, устанавливают 
приоритет российской Консти-
туции над требованиями между-
народного законодательства, за-
крепляют роль и статус Госсове-
та. А также предусматривают не 
более двух президентских сроков 
с уточнением, что действующий 
глава государства после вступле-
ния поправки в силу сможет бал-
лотироваться на пост президента 
вновь. Стоит отметить, что неиз-
менными остались преамбула 
Конституции и три ее основопо-
лагающие главы  – «Основы кон-
ституционного строя», «Права и 
свободы человека и гражданина» 
и «Конституционные поправки и 
пересмотр Конституции».

Памятная дата

В честь главного закона стра-
ны 12 декабря по всей стране 
проходят уроки правоведения, 
тематические презентации и вы-
ставки, концерты, различные ак-
ции... Особенно много меропри-
ятий проводится в образователь-
ных и культурных учреждениях 
российских городов.

Редакция «ВМ»
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что, где, когда

Подготовлено редакцией «ВМ»

В топе новостей Цифры 
и  фактыСамые яркие и читаемые новости о регионе (подборка Яндекс.Новости)

«Питерские заметки»

Спасатели оказали помощь дет-
скому саду в Магадане. На крыше 35-
го детского сада образовались снеж-
ные козырьки и сосульки, что создава-
ло риск обрушения.

Сотрудники поисково-спасательно-
го отряда МЧС, обладающие необходи-
мыми навыками для работы на высо-
те, оперативно провели очистку карни-
зов от сосулек. Это предотвратило воз-
можные последствия и обеспечило без-
опасность детей и сотрудников учре-
ждения.

Данная информация была предо-
ставлена пресс-службой Главного 
управления МЧС России по Магадан-
ской области.

«Колыма плюс»

В мэрии Магадана наградили по-
бедителей конкурса «Доброволец го-
да» (18+). Всего на участие поступило 
более 20 заявок. Активное участие во-
лонтеров в жизни родного города  – 
ценный вклад в развитие общества, от-
метили на встрече.

Главный приз в номинации «Добро-
волец года» получила Полина Марко-
ва за организацию более 50 социаль-
но значимых событий в сфере досу-
га, культуры и технологий. Также по-
бедителями стали Вера Маймистова за 
«Лучший добровольческий проект го-
да» и Анастасия Гаценко как «Лучший 
руководитель добровольческого объе-
динения».

«Волонтером я стала для развития, 
для себя, для своего страха, боязни лю-
дей. В дальнейшем буду продолжать 
работать с людьми, дальше развивать-
ся, может, что-нибудь получится»,  – 
сказала победитель городского кон-
курса «Доброволец года  – 2024» в но-
минации «Доброволец года» Полина 
Маркова.

«Это состояние души. Если человек, 
как я, патриотически настроен, любит 
людей, я считаю, надо делать добрые 
дела. Мы будем готовиться к 80-летию 
Великой Победы, поэтому будет очень 
много мероприятий. В нашей органи-
зации есть и ветераны Великой Отече-
ственной войны, поэтому мы готовим 
очень большие мероприятия»,  – сказа-
ла победитель городского конкурса 
«Доброволец года  – 2024» в номина-
ции «Лучший добровольческий про-
ект года» Вера Маймистова.

«Волонтером я решила стать, чтобы 
завести новые знакомства, новые свя-
зи. В целом для души  – помогать ко-
му-то. Это здорово и классно»,  – поде-
лилась победитель городского кон-
курса «Доброволец года  – 2024» в но-
минации «Лучший руководитель до-
бровольческого объединения» Анас-
тасия Гаценко.

ИА MagadanMedia

Члены Советов представительных 
органов местного самоуправления и 
молодых депутатов при региональ-
ном парламенте рассмотрели по-
следний вопрос повестки заседания 

в выездном формате. В лицее № 14 им. 
А. К. Болдырева народные избранни-
ки обсудили проведение капитальных 
ремонтных работ и оснащение обще-
образовательных и дошкольных уч-
реждений, учреждений среднего про-
фессионального образования Колымы, 
сообщили ИА MagadanMedia в пресс-
службе Магаданской областной Думы.

Ученики лицея встретили делегацию 
ярким танцевальным номером, после 
чего директор учебного заведения Ве-
ра Толстихина провела для гостей экс-
курсию по обновленным классам. Ка-
питальный ремонт здания завершили 
в этом году. За два года в школе полно-
стью заменили все инженерные сети, 
окна и двери, привели в порядок кров-
лю, обновили полы, стены и потолки, 
произвели перепланировку туалетных 
комнат и гардероба, сделали ярким и 
современным фасад. Уникальность ли-
цея в том, что помимо общеобразова-
тельных в учреждении действуют про-
фильные классы: медицинский, юри-
дический, гвардейский и класс МЧС. 
Сейчас в лицее обучается 750 ребят, 
трудятся 52 педагога. Председатель 
Магаданской областной Думы Сергей 
Абрамов отметил, что за последние де-
сять лет образовательные учреждения 
колымской столицы существенно из-
менились.

«Меняется облик и внутреннее на-
полнение, а вместе с этим создается 
тот самый настрой, который впослед-
ствии дает хорошую базу для учебно-
го процесса. Мы нацелены на то, чтобы 
учащиеся получали качественное об-
щее образование, поступали в высшие 
учебные заведения и в последующем 
применяли полученные навыки в тру-
довой деятельности на территории Ма-
гаданской области,  – подчеркнул спи-
кер заксобрания.  – Отрадно, что в та-
ких школах, как эта, имеются специа-
лизированные классы, в которых ребя-
та со школьной скамьи начинают осва-
ивать азы будущей профессии, что, без-
условно, поможет в подготовке к сдаче 
профильных экзаменов».

4 студента Строительно-технического кол-
леджа города Магадана, члены патриотическо-
го объединения «Защитники», представляют Ма-
гаданскую область на IX Международном Крем-
левском Благотворительном Кадетском Балу 
(МБКБ 2024) (16+), который проходит с 8 по 12 де-
кабря 2024 года в Москве, в Гостином Дворе. В 
мероприятии принимают участие лучшие чле-
ны патриотических молодежных клубов, вос-
питанники кадетских образовательных учре-
ждений, суворовских и нахимовских училищ со 
всей страны, а также представители учреждений 
из зарубежных стран.

80 лет назад приказом Главного управления 
Дальстроя НКВД СССР в целях приближения 
школы к месту жительства учащихся и разгруз-
ки интерната Сусуманской школы открыта на-
чальная однокомплектная школа в п. Аркагала-
Угольная.

27 единиц техники ГЭЛУД и 34 машины КЗХ 
работали на линии на прошлой неделе. Ком-
мунальные службы продолжают уборку улич-
но-дорожной сети областного центра, сгребают 
снег, ведут противогололедную обработку. Грей-
деры срезают снежный накат и наледь, расши-
ряют проезжую часть. Чистят скверы и площади. 
Кроме того, на Магаданской площади компону-
ют ледяные блоки для изготовления скульптур.

Более 136 тысяч семей уже обеспечены жи-
льем с помощью кредита по программе «Даль-
невосточной и Арктической ипотеки». Реали-
зация специальной программы «Дальнево-
сточная ипотека», предусматривающая выда-
чу льготных ипотечных кредитов по ставке 2 % 
годовых, началась пять лет назад по поручению 
главы государства. С ноября 2023 года програм-
ма стала доступна жителям Арктики. Благодаря 
беспрецедентным условиям программа являет-
ся самой популярной в ДФО.

85 лет назад введено в эксплуатацию здание 
детских яслей № 1. В 1960 г. преобразованы в дет-
ские ясли-сад и переданы из подчинения об-
ластному отделу здравоохранения в ведение об-
ластного отдела народного образования. В 1964 г. 
переименованы в детские ясли-сад № 45.

Губернатор  Магаданской  области 
Сергей Носов поздравил жителей Мага-
данской области с Днем Конституции 
Российской Федерации:

«Уважаемые жители Магаданской обла-
сти!

Поздравляю вас с Днем Конституции  – 
важнейшим праздником государственно-
сти России.

Основной закон закрепляет суверенитет, 
целостность территории, гарантирует не-
зависимость и безопасность нашего народа 
и определяет вектор развития России. Он 
опирается на духовные и культурные тра-

диции, которые объединяют всех россиян. Именно эти ценности, свя-
тые для каждого из нас, защищают сегодня бойцы на передовой, имен-
но они служат опорой для масштабных преобразований в стране, реги-
оне, поселках  – для благополучия каждой семьи. Соблюдать дух и бук-
ву Конституции, воспитывать детей в уважении к ней  – обязанность 
каждого гражданина. Только так мы сбережем наследие предков и раз-
делим общую ответственность за судьбу России.

Желаю всем крепкого здоровья, семейного благополучия и новых 
успехов на пользу нашей любимой Родины.»

Глава МО «Город Магадан», мэр города Магадана 
Юрий Гришан поздравил жителей Магаданской об-
ласти с Днем Конституции Российской Федерации:

«Дорогие земляки!
Искренне поздравляю вас с Днем Конституции!
Праздник главного нормативного правового акта се-

годня в сердце каждого россиянина отзывается особой 
радостью и гордостью за нашу Родину. Этот день напо-
минает нам о важности соблюдения законов и уваже-
ния к правам и свободам человека.

Тридцать один год назад принятый документ озна-
меновал начало развития гражданского общества и де-
мократической России. Конституция стала основным 
фактором стабилизации новых государственных и эко-

номических структур.
Магадан  – комфортный, динамично развивающийся город, жители которого отли-

чаются сильным характером, трудолюбием и любовью к своей малой Родине. Совер-
шенствуясь вместе со всей страной, мы используем мощный потенциал главного до-
кумента. Благодаря ему на нашей земле создаются все условия для повышения уров-
ня жизни северян.

Желаю всем крепкого здоровья, согласия и мира. Успехов в добрых делах на благо 
Колымы и России!

С праздником!»
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Пресс-служба регионального отделения партии «Единая Россия» по Магаданской области

Для жен и матерей 
участников СВО

В Москве активистки 
«Женского движения Еди-
ной России» и представи-
тели фонда «Наша правда» 
организовали для жен и 
матерей военнослужащих 
приемы депутатов Госду-
мы и Мосгордумы, специа-
листов Департамента труда 
и социальной защиты на-
селения Москвы. Проводи-
лись индивидуальные кон-
сультации психологов, твор-
ческие мастер-классы, лек-
ции о женском здоровье. Все-
го в мероприятиях приняли 
участие около 100 женщин с 
детьми.

«Женское движение Еди-
ной России»  – это еще и 
проект взаимной поддер-
жки, объединяющий са-
мых разных девушек. В со-

обществе можно найти се-
бя, открыть новые качества, 
встретить подруг. Мы по-
могаем женщинам почувст-
вовать, что они не одиноки, 
что им есть, с кем разделить 
проблему. Ситуацию помо-
гут решить и единомышлен-
ницы, и психологи, и пред-
ставители власти. В единст-
ве  – наша сила, которая по-
могает преодолевать любые 
трудности»,  – подчеркну-
ла замсекретаря Генсовета 
«Единой России», сенатор 
Дарья Лантратова.

Женщины научились пле-
сти браслеты, создавать но-
вогодние открытки и озна-
комились с техникой плете-
ния маскировочных сетей. 
Все изготовленные изделия 
передадут военнослужащим.

Вовлечение в спорт
Региональный  филиал 

фонда «Защитники Отече-
ства» совместно с РОО «Фе-
дерация стрелковых и воен-
но-прикладных видов спор-
та Магадана и Магаданской 
области» провели трениров-
ку по пулевой стрельбе для 
ветеранов спецоперации.

Пулевая стрельба  – спорт, 
который развивает не только 

точность, но и внимание, тер-
пение и усидчивость.

Занятия пулевой стрель-
бой требуют от спортсмена 
наблюдательности, концент-
рации, выдержки, глазомера, 
уверенности в себе.

Для достижения высоких 
результатов требуется не 
только совершенная техни-
ка производства выстрела, 

но и умение владеть своими 
эмоциями, психологическая 
устойчивость.

Участники познакомились 
с правилами и техникой без-
опасности, освоили правиль-
ную стойку и научились тех-
нике выстрела.

Вконтакте: 
Защитники Отечества I 

Магаданская область

Бесплатная 
юридическая помощь

Депутаты Магаданской 
областной Думы поддер-
жали федеральный зако-
нопроект «О внесении из-
менений в статью 20 Феде-
рального закона о бесплат-
ной юридической помощи 
в Российской Федерации», 
сообщает пресс-служба 
Магаданской областной Ду-
мы.

Законопроект расширяет 

перечень случаев оказания 
бесплатной юридической по-
мощи участникам СВО.

Предлагается включить в 
него наиболее актуальные 
правовые вопросы, в частно-
сти, связанные с реализаци-
ей законных прав на прекра-
щение обязательств по кре-
дитному договору, приоста-
новлением исполнительного 
производства, а также насле-

дованием имущества участ-
ников специальной военной 
операции, погибших (умер-
ших) при исполнении задач 
в ходе проведения СВО или 
объявленных судом умерши-
ми.

Кроме того, предлагается 
закрепить право участников 
спецоперации и членов их 
семей на юридическое пред-
ставительство их интересов.

Подарки для участников СВО

Центр поддержки семей 
мобилизованных принял 
участие в подведении ито-
гов акции «Новый год рука-
ми тыла» (12+).

В Магаданском областном 
Центре образования № 1 с 15 
ноября дети и взрослые сво-
ими руками создавали ново-
годние подарки для участни-
ков СВО.

Центр поддержки семей 
мобилизованных,  действу-
ющий на площадке «Единой 
России», поддержал инициа-

тиву, оказав финансовую по-
мощь.

Результатом  совместной 
деятельности стали 700 по-
дарков  – пряники, брелоки, 
календари, балаклавы, под-
шлемники, обереги, меховые 
тапочки.

Их бережно упаковали и 
передали для отправки бой-
цам и в ближайшее время от-
правятся к адресатам.

Руководитель Центра под-
держки семей мобилизован-
ных, депутат законодатель-

ного собрания Колымы Ксе-
ния Суханкина, обращаясь 
к участникам мероприятия, 
подчеркнула, что в жизни ча-
ще случается так, что ценнее 
всех материальных благ ста-
новится простое человече-
ское участие.

Центр и впредь будет под-
держивать благотворитель-
ные акции для помощи ре-
бятам, защищающим наше 
Отечество.

В мероприятии приняли 
участие ветераны СВО, кото-
рые находятся в Магадане в 
запасе или на реабилитации, 
председатель «Боевого брат-
ства», руководитель фракции 
«Единая Россия» в заксобра-
нии Колымы Эдуард Козлов, 
мама солдата и другие.

Яркой частью праздника 
стала церемония награжде-
ния волонтеров  – участни-
ков благотворительной ак-
ции. Колымский казачий хор 
и талантливые подопечные 
центра подготовили яркие 
выступления в качестве по-
дарка для пришедших.

Спустя два года
Онлайн-встреча  через 

два года  – колымский ве-
теран СВО отблагодарил 
школьника, который от-
правил ему письмо в 2022 
году.

Отбывая в зону СВО из Ха-
баровска, колымчанин Па-
вел Микряков получил тро-
гательное письмо от четы-
рехклассника Артема Ни-
котина. Мальчишка поже-
лал успешной службы и что-
бы дома ждала семья. Тогда 
боец решил, что вернувшись 
домой, он обязательно най-
дет и отблагодарит его.

В связи с семейными об-
стоятельствами вернулся до-
мой в мае 2024 года. И все 
это время дорогое сердцу 
письмо солдат носил с собой.

Приехав в родной город, Па-
вел обратился в филиал фонда 
«Защитники Отечества».

Социальный координа-
тор Алена Кулинич сопро-
вождает ветерана с перво-
го дня обращения, помогая 
решать различные вопросы. 
Она с радостью отозвалась 
на просьбу отыскать маль-
чика.

В качестве подарка Павел 
передал теперь уже шести-
класснику планшет для уче-
бы.

Встречу Магаданский и 
Хабаровский филиалы фон-
да организовали в формате 
телемоста.

Вконтакте: 
Защитники Отечества I 

Магаданская область

https://proekty.er.ru/projects/zhenskoe-dvizhenie-edinoi-rossii
https://proekty.er.ru/projects/zhenskoe-dvizhenie-edinoi-rossii
https://vk.com/zomgdn49
https://vk.com/zomgdn49
https://vk.com/zomgdn49
https://vk.com/zomgdn49


512 декабря
2024 года

ВМ
№ 50

жизнь региона

Управление информационной политики правительства Магаданской области

Уникальный проект
Завершено строительство 
Усть-Среднеканской ГЭС

По информации «РусГидро», 
завершено строительство Усть-
Среднеканской гидроэлектро-
станции на реке Колыма. Все 
сооружения станции возведены 
в соответствии с проектными па-
раметрами. Успешно завершены 
монтаж и испытания оборудо-
вания, а также наполнено водох-
ранилище. Приемочная комис-
сия подписала акт о вводе энер-
гообъекта в постоянную эксплу-
атацию.

Усть-Среднеканская ГЭС, мощ-
ностью 570 МВт, расположена 
ниже по течению от Колымской 
ГЭС и является второй ступенью 
Колымского каскада. Этот уни-
кальный гидроэнергетический 
проект был реализован в слож-
нейших природных условиях. 
Толщина вечной мерзлоты в ме-
сте расположения ГЭС достигает 
300 метров, температура возду-
ха зимой снижается до минус 60 
градусов.

Архитектура станции впечат-
ляет: земляная плотина длиной 
2100 метров и высотой 65 ме-
тров, три бетонные плотины об-
щей длиной 325 метров и высо-
той 74 метра, а также здание ГЭС 
с четырьмя гидроагрегатами 
мощностью 142,5 МВт каждый. 
Турбины и генераторы были из-
готовлены российской компани-
ей «Силовые машины».

Каждый год Усть-Среднекан-
ская ГЭС будет производить 2,55 
миллиарда кВт/ч экологически 
чистой, возобновляемой элек-
троэнергии. Строительство стан-
ции значительно повысило над-
ежность энергоснабжения в изо-
лированной Магаданской энер-
госистеме. Она обеспечила элек-

троэнергией новые производст-
ва, включая крупнейший проект 
по золотодобыче в России  – На-
талкинский ГОК. Работая в соста-
ве каскада, Усть-Среднеканская 
ГЭС обеспечила судоходство на 
Колыме и сняла ограничения на 
режимы работы Колымской ГЭС.

Проект строительства Усть-
Среднеканской ГЭС был разрабо-
тан институтом «Ленгидропро-
ект» в 80-х годах прошлого века. 
Подготовка площадки началась в 
1991 году, но из-за недостаточно-
го финансирования работы про-
двигались медленно. В 2008 году, 
после передачи станции РусГи-
дро, строительство ускорилось.

В 2011 году река Колыма была 
перекрыта. В 2013 году в эксплу-
атацию ввели первые два гидро-
агрегата с временными рабочи-
ми колесами, мощностью 84 МВт 
каждый. В 2019 году запустили 
третий агрегат мощностью 142,5 
МВт. В 2021 году временные ко-
леса были заменены на штатные, 
что увеличило мощность стан-
ции еще на 117 МВт. В 2022 го-
ду, после запуска последнего аг-
регата, Усть-Среднеканская ГЭС 
достигла проектной мощности 
570 МВт. Строительство вело под-
контрольное РусГидро предпри-
ятие  – АО «Усть-СреднеканГЭС-
строй».

В рамках реализации проек-
та РусГидро также построило но-
вый корпус районной больницы 
и Дом народного творчества и 
досуга в поселке Сеймчан. Кроме 
того, запланировано строитель-
ство рыбоводного завода для по-
вышения запасов рыбы в Колы-
ме.

Подведение итогов
Заседание рабочей группы по вопросам 

психологического благополучия населения

В правительстве Мага-
данской области прошло 
заседание рабочей группы 
по вопросам психологиче-
ского благополучия насе-
ления.

Напомним, рабочая груп-
па была создана два года на-
зад по распоряжению губер-
натора Сергея Носова, а воз-
главить было поручено за-
местителю председателя 
правительства региона Та-
тьяне Савченко.

В состав рабочей груп-
пы входят 27 специалистов 
из 18 ведомств, среди кото-
рых психологи, ученые, ме-
дицинские работники, пред-
ставители правоохранитель-
ных и надзорных органов. 
Каждый из них вносит свой 
вклад в общее дело, что по-
зволяет достигать заплани-
рованного.

Одним из ключевых до-
стижений стало создание 
Единого справочника психо-
логических служб Магадан-
ской области  – колымчанам 
стало значительно проще 
найти нужного специалиста.

Также стоит отметить, что 

в мобильные медицинские 
группы для работы в муни-
ципальных округах теперь 
входят психотерапевты и 
психологи. Их визиты ока-
зались весьма востребован-
ными среди местных жите-
лей. Психологи также рабо-
тают с трудовыми коллекти-
вами, помогая сотрудникам 
справляться с профессио-
нальным выгоранием.

Успешно выполнено пору-
чение по разработке норма-
тивной базы для обеспече-
ния информационной без-
опасности детей и молоде-
жи. Это значит, что защита 
несовершеннолетних от де-
структивной информации 
в интернете выходит на но-
вый уровень.

Магаданская область так-
же принимает участие в раз-
работке модели профилак-
тики суицидального поведе-
ния среди несовершеннолет-
них. Эта работа будет осно-
вываться на лучших практи-
ках, а рекомендации будут 
едиными для всех регионов.

По поручению Президента 
России Владимира Путина в 

ряде школ страны появилась 
новая должность  – советник 
директора по воспитатель-
ной работе.

«Советники директоров по 
воспитанию вместе с соци-
альным педагогом и школь-
ным психологом – эти трое 
специалистов должны рабо-
тать в тесном сотрудниче-
стве, контролируя процессы 
воспитания и психологиче-
ской поддержки учащихся. 
Сегодня достаточно квали-
фицированных работников, 
которые могут профессио-
нально заниматься детьми, 
но важно, чтобы все работа-
ли в команде»,  – подчеркну-
ла Татьяна Савченко.

В завершение встречи 
участники заседания обсу-
дили инициативы на 2025 
год.

Напоминаем, бесплатно 
психологическую помощь 
колымчане могут полу-
чить в Центре охраны мате-
ринства и детства, там ано-
нимно консультируют бу-
дущих матерей, родителей 
и семейные пары. Кругло-
суточный телефон доверия: 
8 (4132) 62-06-06.

Детей, подростков и их ро-
дителей в трудных жизнен-
ных ситуациях всегда гото-
вы выслушать по детской 
федеральной линии дове-
рия: 8 (800) 2000-122. Он ра-
ботает в любое время суток. 
Звонок бесплатный и ано-
нимный.

Развитие транспортной системы
Автопарк Колымы пополнился новыми автобусами

В Магадан доставлены 
два новых автобуса мар-
ки Xiamen Golden Dragon 
Bus. Это событие стало воз-
можным благодаря реали-
зации государственной про-
граммы Магаданской обла-
сти «Развитие транспортной 
системы в Магаданской об-
ласти». Об этом сообщили 
в министерстве дорожного 
хозяйства и транспорта Ма-
гаданской области.

Автобусы привлекают 
внимание не только своим 
ярким вишневым цветом, 
но и современным оснаще-

нием. Салон рассчитан на 51 
пассажирское место и пред-
лагает высокий уровень 
комфорта. Внутри находят-
ся удобные кресла, биоту-
алет, телевизор, холодиль-
ник, кулер с питьевой водой 
и USB-зарядки. Все это со-
здает приятные условия для 
поездки.

Новые автобусы могут ис-
пользоваться не только для 
регулярных маршрутов, но 
и для перевозки пассажиров 
на культурные и спортив-
ные мероприятия. Это рас-
ширяет их функциональ-

ность и делает их незамени-
мыми в повседневной жиз-
ни региона.

Поставка новых единиц 
общественного транспорта 
является частью масштаб-
ной программы модерни-
зации транспортной инфра-
структуры Магаданской об-
ласти. Основная цель этой 
программы  – повысить до-
ступность пассажирских пе-
ревозок и качество обслу-
живания в общественном 
транспорте.

Кроме того, такие меры 
способствуют развитию эко-

номической активности и 
повышению туристической 
привлекательности регио-
на. Перед тем, как новые ав-
тобусы начнут свою работу, 
проводится ряд меропри-
ятий по их постановке на 
учет и передаче в государ-
ственную собственность.

Автопарк Магаданской об-
ласти пополнился новыми 
единицами общественного 
транспорта в рамках реали-
зации «Комплекса процесс-
ных мероприятий «Обеспе-
чение выполнения функций 
государственными органа-

ми» по мероприятию «При-
обретение автомобильно-
го транспорта для органи-
зации перевозок пассажи-
ров» государственной про-
граммы Магаданской обла-
сти «Развитие транспортной 
системы в Магаданской об-
ласти», утвержденной по-
становлением Правительст-
ва Магаданской области от 
29 декабря 2021 г. № 1075-пп 
«Об утверждении государ-
ственной программы Ма-
гаданской области «Разви-
тие транспортной системы 
в Магаданской области».
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Через сказку дети учатся доброте
Интервью с руководителем Центра досуга поселка Сокол Еленой Каршковой

В магаданских посел-
ках, как и в городе, тоже 
идет активная подготов-
ка праздничных меропри-
ятий к Новому году, в ко-
торых принимают актив-
ное участие как дети, так 
и взрослые. Поселок Сокол 
готовится встречать Новый 
год сказочными представ-
лениями, играми, концерта-
ми и конкурсами. О созда-
нии сказочной и новогод-
ней атмосферы, о подготов-
ке праздничных мероприя-
тий «ВМ» рассказала гость 
нашего интервью  – руко-
водитель МБУК Магадана 
(пгт. Сокол) «Центр досу-
га» Елена Владимировна 
КАРШКОВА.

ВОПРОС  – ОТВЕТ

– Елена Владимировна, 
расскажите, как Вы стали 
руководителем Центра до-
суга и сколько лет Вы ра-
ботаете?

– В Центре досуга я рабо-
таю уже более 20 лет. На-
чалась моя трудовая дея-
тельность в этом коллекти-
ве с профессии балетмейс-
тера. Окончив Магаданское 
государственное училище 
искусств, перешла на долж-
ность режиссера, а с 2011 года 
была назначена заместите-
лем директора. Директором 
Центра досуга я была назна-
чена управлением культуры 
с февраля 2024 года.

– Вам нравится работать 
в Центре досуга? Есть ка-
кие-нибудь трудности?

– Конечно, нравится, это 
моя любимая работа, лю-
бимый коллектив. Отдала 
20 лет своей жизни этому 
коллективу. Трудности есть, 
как и в любом учреждении 
досуга, с посещаемостью: 
зритель стал больше прово-
дить время в интернете, по-

мимо этого в период рас-
пространения коронавируса 
зритель привык оставаться 
дома. Очень сложно сейчас 
вернуть прежнюю посеща-
емость учреждения. Детям 
и подросткам интереснее 
находить развлекательный 
контент в интернете, неже-
ли куда-то идти. Ребята те-
перь предпочитают вирту-
ально общаться, но мы ста-
раемся привлекать их к уча-
стию в мероприятиях Цент-
ра досуга.

– Тогда я могу предпо-
ложить, что Ваша рабо-
та в Центре досуга оказы-
вает положительное влия-
ние на молодое поколение, 
объединяя их?

– Наше учреждение смеет 
надеяться на это, мы очень 
стараемся: проводим моло-
дежные и детские програм-
мы, как познавательные, так 
и игровые, развлекательные, 
особое место занимают ме-
роприятия патриотической 
направленности. У нас раз-
работан большой спектр ме-
роприятий как для ребят 
младшего возраста, так и 
для молодежной аудитории.

– Вы проводите меро-
приятия для молодого по-
коления, для детей и под-
ростков или для взрослых 
тоже организовываете до-
суг?

– Основная направлен-
ность, конечно, на моло-
дежь. В наше неспокой-
ное время это патриоти-
ческое воспитание, восста-
новление таких ценностей, 
как любовь к Родине, лю-
бовь к матери, любовь к до-
му. И о старшем поколении 
мы не забываем: для зрите-
лей старшего возраста у нас 
проводится немало меро-
приятий разной тематики и 
направленности.

– Есть мероприятия, в ко-
торых участвуют не толь-
ко дети, но и их родители?

– Конечно, это и игровые 
и конкурсные программы, 
в которых принимают учас-
тие как дети, так и семей-
ные команды. Ко Дню се-
мьи мы проводили конкурс-
ную программу «Папа луч-
ший» (6+), в которой при-
нимали участие четыре се-
мьи с детьми от 5 до 13 лет. 
Масленичные забавы, в ко-
торых принимали совмест-
ное участие и детки, и ро-
дители.

– Какие мероприятия Вы 
проводите для взрослого 
населения?

– Для посетителей старше-
го возраста организовываем 
вечера отдыха, концертные 
и конкурсные программы. 
Играть взрослые, как оказа-
лось, любят так же, как и де-
ти. Мы же в душе все рав-
но остаемся детьми. Поэ-
тому в любых конкурсных 
программах охотно прини-
мает участие взрослое по-
коление. Совсем недавно 
мы проводили конкурсную 
программу «КЛАССная ком-
пания» (12+), в которой при-
нимали участие учителя и 
педагоги учреждений обра-
зования и спорта поселка. А 
23 ноября состоялась боль-
шая шоу-программа «Зазер-
калье» по страницам мюзи-
клов (16+)

– Существуют ли труд-
ности в работе с детьми на 
мероприятиях?

– Работа с детьми, конеч-
но, не обходится без труд-
ностей. В последние годы 
где-то потерялась связь «се-
мья-ребенок». В семье все-
таки должно закладывать-
ся воспитание, доброже-
лательное и уважительное 
отношение к людям. Иной 
раз ребята приходят в на-
ше учреждение досуга не-
настроенными на общение 
и сопереживание. Мы ста-
раемся направлять внима-
ние и интерес детей в нуж-
ное русло, но дети  – мак-
сималисты: когда мы объ-
ясняем им, что «нельзя так 
себя вести, не надо так де-
лать», они не совсем спо-
койно реагируют на замеча-
ния. В связи с распростране-
нием свободного доступа в 
интернет и недавней панде-
мии коронавируса сформи-
ровалась оторванность от 
социума: дети перестали об-
щаться, они разучились иг-
рать. Трудности в общении 

сказываются и на посеще-
нии ребятами мероприятий. 
Ты вроде приготовил все 
для них, сделал интересней-
шую программу, а их при-
ходит совсем мало. В игро-
вых и конкурсных програм-
мах сложно вовлечь их в иг-
ру, где-то им мешает стес-
нение, отсутствие навыков 
общения со сверстниками. 
Но уж если сумел вовлечь 
ребят в игру и нашел с ни-
ми контакт, они начинают 
потихонечку раскрывать-
ся, доверять, проявлять за-
интересованность. Есть кон-
такт  – есть работа. То есть, 
в каком-то смысле, в Центре 
досуга дети не только раз-
влекаются, но и учатся об-
щению, социализации. Иг-
ра для ребенка  – это очень 
важно, она же закладыва-
ет умение общаться, помо-
гает сформировать команд-
ный дух, поддерживает пра-
вильное стремление к побе-
де. Не «я по головам пойду 
и всех опережу», а «я силь-
ный, значит, могу помочь», 
то есть учит помогать и со-
переживать слабому участ-
нику игры.

– Вы проводите меро-
приятия только в поселке 
или организовываете до-
суг и в городе?

– Конечно, мы работаем 
и на городских площадках: 
это и площадь Космонавтов, 
сквер «60-летия Магада-
на», парк «Маяк» и этнопарк 
«Дюкча». Мы проводим кон-
цертные, конкурсные, игро-
вые программы для зрите-
лей всех возрастов: концерт-
ные программы ко Дню го-
рода, Дню рыбака совмест-
но с Домом культуры «Энер-
гетик» и библиотеки име-
ни О. Куваева, Дню военно-
морского флота, городской 
фестиваль «Куваевский ко-
стер» (16+) совместно с Ку-
ваевской библиотекой, а 
также игровые программы 
в рамках летнего оздорови-
тельного отдыха детей, ко-
торые проходили все лето в 
парке «Дюкча».

– Вы участвовали в кон-
курсе или в грантах?

– В грантах мы на дан-
ный момент не участвуем, 
а в конкурсах наши творче-
ские коллективы участвуют 
ежегодно. В 2024 году при-
няли участие в 14 конкур-
сах, фестивалях и выстав-
ках различного уровня как 
очных, так и заочных, где 
неоднократно становились 
победителями. Это и ре- 

гиональная выставка деко-
ративно-прикладного твор-
чества «Дарю тебе весну» 
(12+), и IV Всероссийский 
патриотический фестиваль-
конкурс детского, юноше-
ского и взрослого творче-
ства (12+), и V Всероссий-
ский конкурс  – фестиваль 
творчества и искусств «Ме-
лодии наших сердец» (12+), 
и IV Международный зим-
ний многожанровый фести-
валь-конкурс сценического 
и художественного искусст-
ва «TURGENEV FEST» (12+), и 
XI Городском конкурсе па-
триотической песни «Песни, 
рожденные сердцем» (12+), 
и региональном фестивале 
хореографического творче-
ства «Палитра танца» (12+), 
и многих других.

– В каких конкурсах Вы 
и Ваш коллектив участво-
вали в прошлом году?

– Мы принимали учас-
тие в конкурсе «Живое сло-
во о войне» (6+), в междуна-
родном конкурсе «Верши-
на творчества» (6+), регио-
нальной детской выставке-
конкурсе изобразительно-
го и декоративно-приклад-
ного творчества «Коечидек» 
(6+), в конкурсе чтецов «Рус-
ский лад» (6+), в региональ-
ном проекте «Вышитая кар-
та Магаданской области» 
(12+), в ремесленном проек-
те «Мут Омэтту» (6+). Созда-
ние традиционных ковров, в 
VI Региональном фестивале 
народного казачьего твор-
чества «Казачий круг» «Ка-
зачье подворье» (12+), в ХХ 
региональной выставке из-
образительного и декора-
тивно-прикладного творче-
ства «Светлое Христово Вос-
кресение» (12+).

– Помимо мероприятий 
и концертов, что прово-
дится в Центре досуга?

– Работа клубных форми-
рований. У нас шесть клуб-
ных формирований: два хо-
реографических коллекти-
ва, два вокальных коллек-
тива, коллектив приклад-
ного творчества и цирко-
вая студия. Все коллективы 
работают, принимают де-
тей, проводят репетиции, 
готовятся к мероприяти-
ям. Прикладным творчест-
вом приходят заниматься 
детвора и, в основном, жен-
щины: они создают и на- 
циональные обереги, под-
вески, шьют мягкие игруш-
ки, делают ковры из шкур, 
вышивают бисером. Руко-
водитель объединения при-
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кладного творчества «Узор» 
Инна Юрьевна помогает во-
плотить творческие фанта-
зии участников студии. Всех 
желающих обучиться вока-
лу ждут в объединении во-
кального творчества «Лири-
ца» и студии авторской пес-
ни «Диамант». Хореографи-
ческая студия «Танц-кейс» 
и национальный творческий 
коллектив «Авландя» радуш-
но примут всех желающих 
научиться танцевать.

– Проводите ли в Цент-
ре досуга образовательные 
мероприятия?

– В нашем учреждении 
проводят большое количест-
во разнонаправленных по-
знавательных и информа-
ционных программ, квесты, 
квизы, викторины. В рам-
ках патриотического воспи-
тания проходят информаци-
онно-познавательные про-
граммы ко Дню неизвестно-
го солдата, Дню Конститу-
ции, Дню флага. Проводятся 
мероприятия в рамках про-
граммы за здоровый образ 
жизни, всемирной профи-
лактики ВИЧ и СПИДа, анти-
наркотической направлен-
ности.

– Какие мероприятия Вы 
готовите в преддверии Но-
вого года?

– В преддверии Нового го-
да Центр досуга будет про-
водить развлекательные ме-
роприятия: тематическая 
встреча «Путешествие в мир 
детского кино» (6+) с пока-
зом фильма «Снегурочка» 
(6+) 1968 год, режиссера Пав-
ла Кадочникова. Ждем ребят 
на познавательно-развлека-
тельной программе «Ново-
годние чудеса» (12+).

7 декабря в рамках город-
ской акции «Магадан зажи-
гает новогодние огни» со-
стоялась развлекательная 
программа (0+)

17 декабря пройдет мас-
тер-класс «Новогодние иг-
рушки» (12+), где ребята и 
взрослые смогут своими ру-
ками сделать украшение на 
елку или новогодний пода-
рок родным, 21 декабря в 
конкурсной программе для 
взрослого населения «Шко-
ла Снегурочек» (12+) при-
мут участие представитель-
ницы трудовых коллективов 
поселка. Им предстоит побо-
роться за звание «Снегуроч-
ка 2024».

22 декабря юных жителей 
поселка Сокол и родителей 
ждет встреча с главным но-
вогодним волшебником Де-
дом Морозом. На площади 
у здания Центра досуга Дед 
Мороз и его помощники тор-
жественно откроют новогод-
нюю резиденцию. В рамках 
открытия резиденции состо-
ится конкурс снежных фи-
гур «Снежные фантазии» 
(6+). А с 26 декабря начнет-
ся показ новогодней сказки 
«Несмеяна» (0+).

В январе мы готовим к по-
казу театрализованный ро-
ждественский концерт «СТИ-
ХиЯ» (6+), а для ребят прой-
дет игровая программа 
«Дивный праздник  – Рожде-
ство» (6+).

– Как проходит сейчас 
подготовка к новогодним 
мероприятиям?

– Сейчас дошиваются ска-
зочные костюмы, доделы-
ваются оформление и рек-
визит. Полным ходом идут 
репетиции сказки, оттачи-
ваются хореографические и 
вокальные номера. Много 
мероприятий, работы, вол-
нений... Новогодняя пора  – 
самая активная и сложная 
для любого Центра досуга.

– Сколько времени ухо-
дит на создание сценария 
и его репетицию?

– Каждый проект готовит-
ся не менее года. Разработка 
сюжета, закупка тканей, изго-
товление реквизита. У нас нет 
пошивочного цеха, есть одни 
волшебные руки костюмера, 
да пара сильных умелых рук 
наших ребят, вот они и дела-
ют всю подготовительную ра-
боту. Поэтому стараемся на-
чать подготовку любого про-
екта как можно раньше.

– Есть дети, которые лю-
бят срывать мероприятия?

– И такие, к сожалению, 
имеются. Это же дети. По-
хулиганить любят у нас па-
ру мальчишек и одна девоч-
ка. Такая веселая компания: 
они сначала стоят в сторонке 
на любом мероприятии, пе-
решептываются, обсуждают 
что-то, затем предпринима-
ют попытки нашкодить.

– Вспомните какой-ни-
будь курьезный случай в 
Вашей работе в Центре до-
суга.

– Помню, мы проводили но-
вогоднюю интермедию у ел-
ки, по сюжету отрицательные 
персонажи и Баба Яга укра-
ли у Деда Мороза новогод-
ние подарки. Актеры, играв-
шие отрицательных персо-
нажей, по сценарию прятали 
подарки за елкой. Ребята это 
видели, мы же на глазах у де-
тей это все делали. Затем на 
сцену вышла Снегурочка и в 
поисках подарков спрашива-
ет ребят: «Я же здесь оставила 
подарки…?», а Баба Яга, спря-
тавшись, стояла с подарками 
за елкой. На что ребенок, зри-
тель, закричал: «Я знаю, где 
подарки», отбирает их у Ба-
бы Яги и отдает Снегуроч-
ке. Пришлось импровизиро-
вать, забирать подарки у Сне-
гурочки, прятаться, успокаи-
вать ребенка.

Дети верят в чудо, в до-
бро, они наивны: ребенок же 
нашел подарки, все, он спас 
сказку, а что же с этим даль-
ше делать? «Сами выкручи-
вайтесь». Верят, дети очень 
верят в сказку: неважно, что 
ты только что проходил ми-
мо них без костюма, но вот 

ты вышел на сцену в обра-
зе и ребята принимают те-
бя как сказочного героя, они 
тебе верят. Правда, потом, 
когда ты снова выходишь к 
детям без костюма, они тебе 
говорит: «А я Вас знаю, Вы  – 
Баба Яга».

– Бывало такое, что дети 
не различали роль от на-
стоящего человека? Напри-
мер, когда Вы закончили 
спектакль, вышли без ко-
стюма, а ребенок все равно 
продолжал отыгрываться.

– Да, в прошлом году мы 
показывали новогодний спек-
такль «Щелкунчик» (0+), де-
вочка из зрительного за-
ла влюбилась в образ прин-
ца. Выйдя из зала, она так 
сильно по нему плакала, что 
нам пришлось снова пригла-
сить принца, актера в костю-
ме, нашего сотрудника. Он с 
ней прощался так трогатель-

но, говорил: «Ты когда выра-
стешь, мы с тобой увидимся 
в другой стране, ты приедешь 
ко мне». И когда этот сотруд-
ник вышел уже без костюма, 
она его абсолютно не узнала.

Дети очень чутко воспри-
нимают актеров в образе 
сказочных героев. Они же в 
зале и кричат на героев от-
рицательных, и помогают, и 
подсказывают, и сопережи-
вают. Спектакли производят 
сильное впечатление на де-
тей и даже взрослых. Это же 
волшебство. Красивая музы-
ка, яркие костюмы, сказоч-
ный сюжет. Это всегда захва-
тывает и детей, и взрослых.

– То есть Вы в Центре до-
суга воплощаете для детей 
сказку в жизнь?

– Сказка в жизни ребен-
ка очень важна. Дети че-
рез сказку учатся сопере-
живанию, учатся понимать, 
где добро, а где зло, учат-
ся любить Родину. Мы ста-
вим русские народные сказ-
ки, знакомим юных зрите-
лей с фольклором, народ-
ными героями: богатырями, 
Иванушкой, Василисой пре-
мудрой. Стараемся брать хо-
роший сценарный материал.

– Здорово, что несмотря 
на то, что сейчас популяр-
ны новые фильмы, муль-
тфильмы, в Центре досу-
га продолжают сохранять 
русский народный фоль-
клор.

– Да, это очень важно пе-
редать нашим детям. Мы 
живем в России, мы  – рус-
ские люди, неважно, какой 
национальности, но мы  – 
русские. И мы должны знать 
свою культуру, свою тради-
цию.

– И тем самым Вы воспи-
тываете патриотизм?

– Конечно, ведь патрио-
тизм  – это не только ло-
зунги, это и история Вели-
кой Отечественной войны, 
и знание языка, знание пе-
сен, сказок, былин. Это все 
очень важно для ребят. И мы 
это все стараемся передать. 
Наши традиции нужно пом-
нить, чтить и любить, пере-
давать детям. Если не мы, 
то кто? К сожалению, мы не 
можем все объять и расска-
зать. Но, занимаясь подго-
товкой к любому меропри-
ятию с театральным коллек-
тивом, мы начинаем с исто-
рии. Если мы ставим 9 Мая 
какой-то спектакль, либо ка-
кой-то концерт, то показы-
ваем участникам мероприя-
тия фильмы о войне, чтобы 
готовя свою роль, ребята по-
нимали, о чем они говорят, о 

чем рассказывают. Готовя к 
постановке сказки, мы пока-
зываем детям наши россий-
ские фильмы-сказки, муль-
тфильмы, они помогают по-
грузить наших юных акте-
ров в содержание творческо-
го материала.

Мне кажется, что имен-
но в наше время дети боль-
ше узнают о русских сказках 
в Центре досуга, потому что 
дома они смотрят другой 
контент, в школе у них обра-
зовательный, сухой матери-
ал. А в Центре досуга сказка 
раскрывается у них на гла-
зах. Мы даже игровые про-
граммы, например, театра-
лизованный квест по стра-
ницам сказок, проводили, во 
время которого сотрудни-
ки переодевались в русские 
народные костюмы и вели 
квест в образе героев ска-
зок  – Иван Царевича и Ма-
рии-искусницы.

– Есть дети, которые бо-
ятся сцены? Вы им помога-
ете как-то преодолеть этот 
страх?

– Не только дети, но и 
взрослые боятся сцены. Вы-
ходить на публику очень не-
легко. Раскрою Вам секрет: 
я работаю на сцене уже 20 
лет, и несмотря на это, каж-
дый раз выходя на сцену, 
испытываю сильное волне-
ние. Конечно, когда ты вы-
шел и увидел зал, все забы-
ваешь, потому что это твоя 
любимая работа. Сцены и 
публичности боятся все. Да, 
у нас есть приемы, мы по-
могаем друг другу преодо-
леть этот страх, но выход 
на сцену  – это очень волни-
тельное дело.

– Есть ли в Вашем кол-

лективе старейшие работ-
ники, которые половину 
жизни посвятили работе в 
Центре досуга?

– Да, уже 25 лет в нашем 
коллективе работает Дру-
жинина Инна Юрьевна, ру-
ководитель творческого 
объединения прикладно-
го творчества «Узор». Игорь 
Журавлев, по-моему, в Цен-
тре досуга работает с детст-
ва. Мы в шутку его называ-
ем «наш домовуша». Он по-
чти всю жизнь работает в 
учреждении. В наш творче-
ский коллектив пришли ра-
ботать молодые кадры: ре-
жиссер Евгений Нечипор, 
звукооператор Константин 
Таран, осветитель Сидорен-
ко Андрей, культорганиза-
тор Захарова Виктория, хо-
реограф Кардобнева Анас-
тасия, они  – генераторы 
идей, инициативная груп-
па, которая работает над в 
созданием и воплощени-
ем творческих идей. И, на-
до сказать, у них это отлич-
но получается.

– Вы поддерживаете об-
щение с коллегами вне ра-
бочего времени?

– Конечно. Мы очень лю-
бим посещать наш област-
ной драматический театр, 
стараемся смотреть творче-
ские программы в учрежде-
ниях культуры города. Твор-
чество не прекращается ни-
когда, поэтому даже вне ра-
боты мы придумываем но-
вые творческие идеи. Обща-
емся, много общаемся. У нас 
хороший мобильный твор-
ческий коллектив, есть взро-
слые, опытные специалисты 
и талантливая молодежь, ко-
торая не дает нам скучать.

– Что вдохновляет Вас ра-
ботать в Центре досуга?

– Зритель. Я жду, когда 
начнется программа. К ка-
ждому выступлению мы го-
товим роскошные костюмы 
и интересные номера. Всег-
да нахожусь в предвкуше-
нии того, что будет на сце-
не, что зритель увидит пред-
ставление и даст обратную 
связь, положительный от-
клик. Меня вдохновляет воз-
можность дарить людям хо-
рошее настроение, дарить 
праздник.

– Родители детей, которые 
участвуют в мероприятиях, 
часто посещают Центр до-
суга, выражают Вам благо-
дарность?

– Да, у нас есть книга отзы-
вов и предложений, в которой 
есть большое количество бла-
годарных записей. Зрители 
пишут замечательные слова 
благодарности нашему кол-
лективу за проводимые ме-
роприятия и за то, что мы де-
лаем. А мы знаем, для чего и 
для кого работаем. Мы лю-
бим участников наших твор-
ческих коллективов, мы лю-
бим нашего зрителя.

Алена Романова

 В Центре досуга дети 
не только развлекаются, 
но и учатся социализации 
и общению
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события недели

Ставлю оценку «хорошо»
Мэр Магадана прокомментировал итоги сезона благоустройства-2024
Мэр Магадана Юрий Гри-

шан в телерадиоэфире про-
комментировал итоги сезона 
благоустройства-2024, а так-
же обозначил планы на бу-
дущий год.

– Мы в этом сезоне отрабо-
тали на «хорошо». Я ставлю та-
кую оценку, потому что все 
выделенные денежные сред-
ства из бюджета РФ, из бюд-
жета Магаданской области, из 
бюджета города  – полностью 
освоены,  – сообщил глава об-
ластного центра.

Из наиболее крупных объек-
тов назову: три больших дво-
ра мы сделали за счет средств, 
выделенных Министерством 
по развитию Дальнего Востока 
и Арктики  – 170 млн рублей. 
Это большие дворовые терри-
тории на улице Кольцевой, 36-
38, Якутской, 3, 5, 7, 9, работа-
ли в Промышленном проезде, 
7. Во дворе на улице Якутской 
были реализованы два кон-
тракта в рамках программы 
«1000 дворов». По этой про-
грамме благоустроили семь 
территорий: так, пять детских 

площадок появилось в Треть-
ем микрорайоне, две  – на ули-
це Якутской.

В ходе эфира обсудили тему 
асфальтирования и ямочного 
ремонта городских дорог.

– В этом году получилось 
отремонтировать 35 тысяч кв. 
метров. Обычно эта цифра ва-
рьируется на уровне 20-25 ты-
сяч кв. метров. Порой ямоч-
ный ремонт превращался в бо-
лее серьезный ремонт: прихо-
дилось укладывать целое по-
лотно на проезжей части.

Совместно с правительст-
вом Магаданской области и 
губернатором региона рабо-
тали также вокруг новостро-
ек: устраивали подъездные 
пути к новой школе в Треть-
ем микрорайоне, благоустро-
или территории в микрорай-
оне Строитель вдоль шко-
лы № 29 к строящемуся Цен-
тру культурного развития на 
улице Набережной реки Ма-
гаданки, 63. Эти работы про-
вели по плану: сначала ре-
конструировали сети, потом 
приступили к асфальтирова-

нию,  – сказал Юрий Гришан.
Кроме того, в Магадане поя-

вился новый проезд.
– Знаковым для меня являет-

ся то, что мы сделали в цент-
ре города новый проезд между 
улицей Пролетарской и Набе-
режной реки Магаданки. У нас 
получился очень хороший уча-
сток. Из заброшенного он прев-
ратился в обустроенное место 
с озеленением, тротуаром, ос-
вещением. На эти изменения 
быстро реагирует и бизнес: 
владельцы магазина для рыбо-
ловов сделали фасад, заменили 
вывеску.

На улице Берзина вели боль-
шие работы. Подрядчик проло-
жил необходимый участок во-
довода, начали асфальтирова-
ние. К сожалению, не хватило 
времени, чтобы его завершить. 
Подрядчик продолжает рабо-
тать на объекте: меняет улич-
ное освещение на всей протя-
женности улицы Берзина. На 
следующий год при наступле-
нии благоприятных погодных 
условий работы будут завер-
шать,  – отметил мэр.

Социальная направленность
Состоялись публичные слушания проекта 

бюджета Магадана на 2025-2027 годы
В областном центре 5 де-

кабря прошли публичные 
слушания по проекту ре-
шения Магаданской город-
ской Думы «О бюджете му-
ниципального образования 
«Город Магадан» на 2025 
год и на плановый период 
2026 и 2027 годов».

С докладом выступила ру-
ководитель комитета по 
финансам мэрии города 
Магадана Наталья Чега.

Бюджет сохранит социаль-
ную направленность. Как и 
прежде, расходы будут на-
правлены на образователь-
ную деятельность, в том чи-
сле на ремонты учреждений 
образования, культуры, спор-
та, благоустройство улиц и 
дворовых территорий, со-
держание и ремонт автомо-
бильных дорог, обустройство 
мест массового отдыха, ор-
ганизацию досуга и обеспе-
чение услугами учреждений 
культуры, развитие массово-
го спорта.

Доходы бюджета прогнози-
руются в следующем объеме: 
2025 год  – 13 414 млн руб., 
2026 год  – 13 572 млн руб., 

2027 год  – 13 840 млн руб.
Расходная часть бюдже-

та на 2025 год сформирова-
на в сумме 13 914 млн рублей; 
2026 год  – 14 022 млн рублей; 
2027 год  – 14 290 млн рублей.

Эти цифры в настоящее 
время носят скорее оценоч-
ный характер. В них, без-
условно, заложены средст-
ва на оплату труда в полном 
объеме, страховым взносам, 
коммунальным услугам, об-
служивание долга и исполне-
ние муниципальной гаран-
тии,  – отметила докладчик.

Проект бюджета на 2025 
год представлен с дефици-
том в размере 500,5 млн 
рублей, на 2026 год и 2027 
год 450 млн рублей.

Бюджетная и налоговая по-
литика на 2025-2027 годы бу-
дет направлена на макси-
мально полное финансовое 
обеспечение расходных пол-
номочий муниципального 
образования и призвана спо-
собствовать сохранению ста-
бильности и устойчивости 
местного бюджета.

Мы надеемся, что бюджет 
на 2025 год и на плановый 
период 2026 и 2027 годов, со-
ставленный с учетом мне-
ния горожан, принятый де-
путатами Магаданской го-
родской Думы, будет напол-
ненным, взвешенным и сба-
лансированным,  – заключи-
ла руководитель комитета по 
финансам Наталья Чега.

Бескорыстная 
помощь

Глава Магадана наградил победителей 
конкурса «Доброволец года - 2024»

В мэрии Магадана прош-
ло торжественное мероприя-
тие, посвященное Всероссий-
скому дню добровольца. Этот 
день отмечают в нашей стра-
не 5 декабря по указу Президен-
та РФ с 2017 года. Гостей празд-
ника приветствовал глава горо-
да Юрий Гришан, который под-
черкнул, что без волонтеров в 
Магадане не проходит ни одно 
событие.

– Я благодарен вам за вашу 
деятельность: вы и экологиче-
ские, и спортивные, и медийные 
волонтеры. Вы помогаете всем. 
Ни одно мероприятие в городе 
невозможно провести без уча-
стия добровольцев. Скоро мы 
будем встречать 2025-й год. Уве-
рен, вы также присоединитесь к 
праздничным мероприятиям. 
Вы нужны всем: и взрослым, и 
детям. Вместе мы можем свер-
нуть горы! Желаю вам оста-
ваться такими же яркими, от-
крытыми, пусть все ваши пла-
ны и идеи сбываются. С празд-
ником!  – сказал Юрий Гришан.

Также мэр областного цент-
ра наградил победителей и при-
зеров городского конкурса «До-
броволец года  – 2024» (12+). В 
этом году заявки на участие 
принимали в пяти номинаци-
ях: «Юный доброволец», «Добро-
волец года», «Серебряное добро-
вольчество», «Лучший руково-
дитель добровольческого объ-
единения», «Добровольческое 
мероприятие года» и «Медиаво-
лонтер года». Всего на участие в 
этом году было принято поряд-
ка 30 заявок.

Победителями конкурса в 
разных номинациях стали:

– в номинации «Юный добро-
волец года»  – Анастасия Лыча-
ная, волонтерское объединение 
«Волонтеры Меридиана» МГОО 
«Молодежный меридиан»;

II место  – Семен Аникеен-
ко, волонтерское объединение 
«Волонтеры Меридиана» МГОО 
«Молодежный меридиан»;

III место  – Вячеслав Нетя-
га, волонтерское объединение 
«Волонтеры Меридиана» МГОО 
«Молодежный меридиан»;

– в номинации «Доброволец 
года»  – Полина Маркова, волон-
терское объединение «Волонте-
ры Меридиана» МГОО «Моло-
дежный меридиан»;

II место  – Алена Демина, во-
лонтерское объединение «По-
коление»,  Детско-юношеский 
центр;

III место  – Алина Новик, во-
лонтерский отряд «Надежда», 
Северо-Восточный государст-
венный университет;

– победитель в номинации 
«Лучший руководитель добро-
вольческого  объединения»  – 
Анастасия Гаценко, волонтер-
ское объединение «Волонтеры 
Меридиана» МГОО «Молодеж-
ный меридиан»;

II место  – Диана Яцина, во-
лонтерский отряд «Надежда», 
Северо-Восточный государст-
венный университет;

– победитель в номинации 
«Серебряное  добровольчест-
во»  – Андрей Васильев, авто-
номная некоммерческая орга-
низация общественной соци-
ально-культурной деятельности 
«Культурные инициативы Ма-
гаданской области»;

II место  – Любовь Каковки-
на, Магаданское региональное 
отделение Общероссийской об-
щественной организации «Союз 
пенсионеров России»;

III место  – Супруги Анатолий 
и Нина Левченко, Магаданское 
региональное отделение Обще-
российской общественной ор-
ганизации «Союз пенсионеров 
России».

Лучшее добровольческое ме-
роприятие года провели спаса-
тели Магаданского региональ-
ного отделения «Всероссийский 
студенческий корпус спасате-
лей»  – в образе Деда Мороза и 
Снегурочки поздравили юных 
пациентов детской соматиче-
ской больницы с Новым годом.

Лучший добровольческий 
проект года  – Магаданская об-
ластная общественная органи-
зация Всероссийской общест-
венной организации ветеранов 
(пенсионеров) войны, труда, Во-
оруженных Сил и правоохрани-
тельных органов;

Обладателем специально-
го приза в номинации «Меди-
аволонтер года» стала Ангели-
на Авдеева, волонтерский отряд 
«Надежда»  – Северо-Восточный 
государственный университет.

– Выражаем свою благодар-
ность всем, кто бескорыстно 
помогает другим, поддержи-
вает нуждающихся и вносит 
свой вклад в развитие нашего 
общества. Добровольцы  – это 
герои нашего времени!  – от-
метили в управлении по де-
лам молодежи и связям с об-
щественностью мэрии города 
Магадана.
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Пресс-служба мэрии города Магадана

Подвиг ваш бессмертен
Турнир по каратэ ко Дню Героев Отечества провели в Магадане

В магаданском ДК «Авто-
тэк» прошел спортивно-па-
триотический турнир по ка-
ратэ WKF «Подвиг ваш бес-
смертен» (6+). На ковер вышли 
порядка 60 спортсменов клуба 
«Самурай». Состязания приуро-
чили ко Дню Героев Отечества и 
посвятили героям-магаданцам, 
павшим при исполнении воин-
ского долга, а также Софии Аве-
рьяновой, которая тренирова-
лась в этом клубе и погибла в 
результате ракетной атаки ВСУ 
на Севастополь.

Организаторами турнира вы-
ступили: ДК «Автотэк», Феде-
рация каратэ России, Магадан-
ская региональная федерация 
каратэ. Возраст участников  – 
от 6 до 13 лет. Среди них  – де-
ти бойцов специальной воен-
ной операции, награжденных 
орденом Мужества посмертно: 
Румиля Низамова, Антона Ба-
ранова и Сергея Локтева.

Главная цель, которую мы 
перед собой ставим,  – воспита-
ние подрастающего поколения 
ценителями спорта и здоро-
вого образа жизни, достойны-
ми гражданами нашей страны, 
истинными патриотами. Сегод-
няшние дети завтра будут про-
должать наше дело, развивать 

спорт, беречь и любить Россию. 
Земляки–герои станут для них 
отличным примером,  – отме-
тил Рамиль Нурахмедов, руко-
водитель и старший тренер фе-
дерации каратэ WKF Магадан-
ской области.

Лидерами турнира стали:
Категория 6-7 лет мальчи-

ки:
– До 25 кг: первое место  – 

Луценко Степан, второе ме-
сто  – Федячкин Руслан, третье 
место  – Чураков Тимофей.

– 25+ кг: первое место  – Бла-
гинин Федор, второе место  – 
Баранов Роман, третье место  – 
Павлов Мирон.

– До 27 кг: первое место  – 
Чаин Артем, второе место  – 
Самарин Никита, третье ме-
сто  – Каленников Алексей.

– До 30 кг: первое место  – 
Зачиняев Артем, второе ме-
сто  – Лященко Никита, третье 
место  – Гутовский Михаил.

– 30+ кг: первое место  – Ку-
черчук Александр, второе ме-
сто  – Говорющенко Филипп, 
третье место  – Черкасов Ар-
тем.

Категория 8-9 лет мальчи-
ки:

– До 25 кг: первое место  – 
Анаев Ярослав, второе место  – 

Федячкин Сергей, третье ме-
сто  – Третьяков Ярослав.

– 25+ кг: первое место  – 
Рейнтов Ярослав, второе ме-
сто  – Старосотников Денис, 
третье место  – Мамедов Ро-
ман.

– До 30 кг: первое место  – 
Рябцев Глеб, второе место  – 
Елесин Яромир, третье ме-
сто  – Ляшенко Родион.

– 30+ кг: первое место  – 
Полосухин Василий, второе 
место  – Мармышев Егор, тре-
тье место  – Кирюхин Егор.

Категория 10-11 лет маль-
чики:

– До 32 кг: первое место  – 
Волков Кирилл, второе ме-
сто  – Сущанский Максим, 
третье место  – Олышевко 
Дмитрий.

Категория 10-11 лет девоч-
ки:

– До 45 кг: первое место  – 
Лесникова Анастасия, второе 
место  – Пиминова Верони-
ка, третье место  – Майборо-
да Аврора.

Категория 12-13 лет маль-
чики:

– 45+ кг: первое место  – Гор-
бунов Никита, второе место  – 
Мамедов Тамирлан, третье 
место  – Жилкин Мирон.

Помним, гордимся!
В областном центре почтили 

память Героев Отечества

9 декабря в Магадане, 
как и во всей России, вспо-
минают Героев Отечест-
ва. Эта памятная дата отме-
чается ежегодно. Она была 
установлена Государствен-
ной Думой Российской Фе-
дерации 26 января 2007 го-
да. В пояснительной записке 
к законопроекту значилось: 
«Мы не только отдаем дань 
памяти героическим пред-
кам, но и чествуем ныне жи-
вущих Героев Советского Со-
юза, Героев Российской Фе-
дерации, кавалеров орде-
на Святого Георгия и орде-
на Славы».

Памятная  церемония 
прошла в Сквере Победы. 
Собравшиеся вспомнили ге-
роев Великой Отечествен-
ной войны и бойцов, отваж-
но сражающихся в зоне спе-
циальной военной опера-

ции. В ней приняли участие 
первые лица региона и горо-
да, депутаты, представители 
правоохранительных орга-
нов и общественности, кур-
санты патриотических клу-
бов, горожане. Венки и цве-
ты возложили к подножию 
монумента Узел памяти и 
Вечному огню.

Троекратный залп салют-
ной группы ознаменовал 
дань памяти, которую ныне 
живущие отдают погибшим 
защитникам Родины.

День Героев Отечества  – 
знак высочайшего государ-
ственного и общественно-
го уважения к тем, кто удо-
стоен самых почетных госу-
дарственных наград  – зва-
ний Героев Советского Сою-
за, Российской Федерации, 
орденов Славы и Святого  
Георгия.

Праздничное настроение
Магаданцев приглашают украсить к 

Новому году здания и дворы
В Магадане с 6 декабря 2024 

года по 10 января 2025 прохо-
дит городской смотр-конкурс 
на лучшее новогоднее офор-
мление зданий, помещений и 
дворов.

Традиционно определены 
две номинации:

– «Лучшее новогоднее офор-
мление зданий, помещений, 
павильонов, киосков, других 
объектов и прилегающих к ним 
территорий»;

– «Лучшее новогоднее офор-
мление дворовых территорий 
многоквартирных домов».

Для участия приглашают все 
предприятия и организации, 
независимо от форм собствен-
ности, индивидуальных пред-
принимателей, инициативные 
группы граждан и жителей 
многоквартирных домов. Для 
оформления можно применить 
световые конструкции: декора-
тивную иллюминацию, гибкий 
неон, плакаты и другую ново-
годнюю атрибутику, а также 

украсить территорию снежны-
ми и ледяными арт-объектами.

Комиссия оценит не только 
количество используемых фо-
нариков и гирлянд, но и внеш-
нее санитарно-техническое со-
стояние объектов. Конкурсан-
там необходимо сформировать 
единую тематическую компо-
зицию. По итогам осмотра бу-
дут определены трое призеров 
в каждой номинации.

Как принять участие?
Заявки принимают не позд-

нее 25 декабря 2024 года ежед-
невно, кроме субботы и воскре-
сенья, с 10.00 до 13.00 и с 14.00 
до 17.00:

– в номинации «Лучшее ново-
годнее оформление зданий, по-
мещений, павильонов, киосков, 
других объектов и прилегаю-
щих к ним территорий» – в от-
деле потребительских услуг ко-
митета по работе с хозяйствую-
щими субъектами мэрии горо-
да Магадана (проспект Ленина, 
дом 1, 2-й этаж административ-

ного здания, кабинеты № 1, 2, 9). 
Заявки могут быть направле-
ны по почте, электронной по-
чте:  krhs@magadangorod.ru. 
Контактные телефоны: 62-23-66, 
62-06-36;

– в номинации «Лучшее но-
вогоднее оформление дворо-
вых территорий многоквар-
тирных домов» – в департа-
менте жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и коммуналь-
ной инфраструктуры мэрии го-
рода Магадана (улица Парко-
вая, дом 9/12, вход со стороны 
магазина «Метелица», 2-й этаж, 
кабинет № 7). Заявки могут быть 
направлены по почте, элек-
тронной почте: ekonomisty@
inbox.ru или факсу: 22-04-09.

Итоги конкурса будут под-
ведены в конце января 2025 
года.

Напоминаем, что при прове-
дении новогоднего оформле-
ния необходимо соблюдать 
правила пожарной безопасно-
сти!

Зеленая ярмарка
Елочный базар начнет работу с 15 декабря

В Магадане с 15 декаб-
ря начнет работу ярмар-
ка «Елочный базар» (16+). 
Соответствующее поста-
новление подписал мэр об-
ластного центра. Купить 
зеленую красавицу из стла-
ника от 50 сантиметров 
можно будет до 31 дека-
бря на Магаданской пло-
щади. При этом продавцы, 
ведущие торговлю, долж-

ны иметь разрешительные 
удостоверения. Их выдает 
отдел потребительских услуг 
комитета по работе с хозяй-
ствующими субъектами мэ-
рии города.

Время работы ярмарки  – 
ежедневно с 9.00 до 20.00.

Также ели уже продаются 
в МБУ «Магаданский город-
ской лесхоз» на улице Под-
горной, 5, тел.: 65-61-86.
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Пресс-служба Магаданской городской Думы

Пресс-служба Магаданской областной Думы

Председатель Магаданской 
областной Думы Сергей Абра-
мов поздравил жителей Мага-
данской области с Днем Кон-
ституции Российской Федера-
ции:

«Уважение к человеку, спра-
ведливость, единство и согласие, 
провозглашенные Конституцией 
Российской Федерации, четвер-
тое десятилетие являются фун-
даментом успешного развития 
нашего Отечества. Принятые в 

2020 году поправки обеспечили историческую преемственность 
и целостность страны.

Велика ответственность каждого из нас за сохранение нацио-
нальных традиций и духовно-нравственных ценностей Родины. 
Мы объединены верой в силу Закона, считаем своим долгом пе-
редачу будущим поколениям богатейшего культурного насле-
дия и заповедной природы Отчизны. Суверенитет, повышение 
безопасности родной земли, укрепление экономики, социальная 
защищенность граждан для всех сегодня стали первоочередны-
ми задачами.

В один из главных государственных праздников желаю вам, 
земляки, мира, благополучия и успехов в добрых делах на бла-
го нашей страны!»

«Коробка храбрости»

Депутат Магаданской об-
ластной Думы, руководи-
тель Центра поддержки се-
мей мобилизованных ре-
гиональной общественной 
приемной партии «Единая 
Россия» Ксения Суханкина 
приняла участие в партий-
ной акции «Коробка хра-

брости» (12+). Акция ежегод-
но объединяет тех, кто готов 
делиться теплом и заботой 
с детьми, которые проходят 
длительное лечение.

Активисты Центра поддер-
жки семей мобилизованных 
собрали «Коробку храбро-
сти» для юных пациентов об-

ластного Центра охраны ма-
теринства и детства. После 
процедур дети получат в по-
дарок за смелость и терпение 
наборы для творчества, рас-
краски, настольные и разви-
вающие игры.

Ксения Суханкина рассказа-
ла, что с огромным желанием 
приняла участие в доброй ак-
ции и передала наборы для де-
тей, проходящих длительное 
лечение в больнице.

«Для меня участие в благот-
ворительной акции «Короб-
ка храбрости»  – это возмож-
ность подарить немного радо-
сти и поддержать детей в труд-
ный период их жизни»,  – ска-
зала Ксения Суханкина.

Продуктивное 
сотрудничество

Совместное заседание Со-
вета представительных ор-
ганов  муниципальных 
образований Магаданской 
области и Совета молодых 
депутатов при Магаданской 
областной Думе.

6 декабря в Магаданской 
областной Думе прошло сов-
местное  заседание  Совета 
представительных  органов 
муниципальных образований 
и Совета молодых депутатов. 
В мероприятии принял учас-
тие председатель Магадан-
ской городской Думы Сергей 
Смирнов, а также главы и де-
путаты  представительных 

органов всех муниципальных 
образований региона.

На заседании были рассмо-
трены ключевые вопросы, ка-
сающиеся областного бюдже-
та на 2025 год и планового пе-
риода 2026 и 2027 годов, взаи-
модействия контрольно-счет-
ных органов, правопримене-
ния в сфере благоустройства 
и социально значимых ини-
циатив.

«На заседании я отметил 
продуктивное сотрудничест-
во с коллегами из округов и 
обмен опытом в решении вы-
зовов, стоящих перед нами 
в 2024 году. Основными во-

просами повестки были бюд-
жет на 2025 год и меры под-
держки колымчан, исполня-
ющих долг в зоне СВО, а так-
же членов их семей»,  – под-
черкнул председатель Ма-
гаданской городской Думы 
Сергей Смирнов.

Кроме того, Председатель 
Магаданской областной Ду-
мы Сергей Абрамов отметил 
активное участие Магадан-
ской городской Думы в зако-
нотворческом процессе реги-
она, включая представление 
законотворческих инициатив 
и отзывов на проекты зако-
нов.

Проблемы района
Сергей Смирнов встретился 

с жителями своего округа.
В рамках декады прие-

мов граждан, организованной 
региональной общественной 
приемной «Единой России», со-
стоялась встреча жителей окру-
га № 6 с председателем Мага-
данской городской Думы Сер-
геем Смирновым. На встрече 
обсуждались актуальные про-
блемы района, среди которых 
особое внимание привлек во-
прос отсутствия лестницы, ве-
дущей к 21 школе от дома по 
адресу: улица Портовая, 25/21, 
расположенного на косогоре.

На сегодняшний день дети 
и взрослые вынуждены поль-
зоваться натоптанной тропин-
кой, что создает серьезные ри-
ски для их безопасности.

«Я знаком с этой пробле-
мой с весны, когда она была 
озвучена на одной из встреч 
с жителями округа. Мы уже 
начали работать над ее реше-
нием, и лестница будет уста-
новлена летом. Аналогичная 
проблема была в районе до-
ма по адресу: улица Октябрь-
ская, 20, где мы совместно с 
жителями успешно решили 
вопрос»,  – отметил Сергей 
Смирнов.

Строительство новой лестни-
цы не только улучшит доступ-
ность образовательного учре-
ждения, но и значительно по-
высит безопасность пешеходов, 
особенно детей. Жители окру-
га с нетерпением ждут начала 
работ и надеются на скорейшее 
решение данной проблемы.

Модернизация учреждений образования
Члены Советов представи-

тельных органов местного са-
моуправления и молодых де-
путатов при региональном 
парламенте рассмотрели по-
следний вопрос повестки засе-
дания в выездном формате. В 
лицее № 14 им. А. К. Болдырева 
народные избранники обсуди-
ли проведение капитальных ре-
монтных работ и оснащение об-
щеобразовательных и дошколь-
ных учреждений, учреждений 
среднего профессионального об-
разования Колымы.

Ученики лицея встретили де-
легацию ярким танцевальным 
номером, после чего директор 

учебного заведения Вера Тол-
стихина провела для гостей экс-
курсию по обновленным клас-
сам. Капитальный ремонт зда-
ния завершили в этом году. За 
два года в школе полностью за-
менили все инженерные сети, 
окна и двери, привели в поря-
док кровлю, обновили полы, сте-
ны и потолки, произвели пере-
планировку туалетных комнат 
и гардероба, сделали ярким и 
современным фасад. Уникаль-
ность лицея в том, что помимо 
общеобразовательных в учре-
ждении действуют профильные 
классы: медицинский, юридиче-
ский, гвардейский и класс МЧС. 

Сейчас в лицее обучается 750 ре-
бят, трудятся 52 педагога. Пред-
седатель Магаданской област-
ной Думы Сергей Абрамов от-
метил, что за последние десять 
лет образовательные учрежде-
ния колымской столицы суще-
ственно изменились.

В 2024 году программа капи-
тального ремонта зданий об-
щеобразовательных организа-
ций охватила пять школ в Ма-
гадане, Хасынском и Ягоднин-
ском муниципальных округах. 
Сейчас работы выполнены на 
100 % в школах областного цен-
тра №№ 15, 20 и 21. Строительная 
готовность ягоднинской шко-

лы  – 61 %. В школе № 2 поселка 
Палатка подрядчик завершает 
работу сразу на двух объектах: в 
зданиях начального и среднего 
звеньев. Всего на модернизацию 
школьных систем образования 
в этом году выделили 718 млн 
рублей, в том числе из федераль-
ного бюджета  – 639 млн рублей.

О планах по капитальному 
ремонту образовательных учре-
ждений рассказала и. о. минист-
ра образования Магаданской об-
ласти Ирина Горностаева.

«По результатам отбора в 2025 
году в областном центре отре-
монтируют школы №№ 23, 28 и 
детские сады №№ 53, 64. Также в 

рамках госпрограммы в следу-
ющем году отремонтируют зда-
ние административного корпу-
са Магаданского политехниче-
ского техникума ольского фи-
лиала: заменят окна и капиталь-
но отремонтируют спортивный 
зал и санитарно-гигиенические 
помещения. Ремонт проведут и 
в общежитиях МПТ: в Магадане 
в 2025 году, в Оле  – в 2026-м,  – 
сказала Ирина Горностаева и от-
метила, что в этой программе 
могут принять участие только 
те организации среднего профо-
бразования, которые участвуют 
в федеральной программе «Про-
фессионалитет».
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Пресс-служба Магаданского регионального отделения Всероссийской политической партии «Единая Россия» Пресс-служба ОСФР России по Магаданской области

Социальный 

фонд России 

информирует

В беззаявительном 
режиме

В 2024 году Отделение Со-
циального фонда России по 
Магаданской области офор-
мило 490 сертификатов на 
материнский капитал в без-
заявительном режиме. Для 
их получения колымским се-
мьям не пришлось никуда об-
ращаться. Документы поступи-
ли в личные кабинеты родите-
лей на портале госуслуг. Про-
грамма материнского капита-
ла действует в России с 2007 го-
да. За это время в Магаданской 
области 14 тысяч родителей по-
лучили соответствующие сер-
тификаты.

Размер маткапитала на пер-
вого ребенка составляет 630380 
рублей. Если в семье рождает-
ся второй малыш, то полагает-
ся доплата, которая составляет 
202643 рубля. Если до появле-
ния второго или последующих 
детей у родителей не возника-
ло права на получение матка-
питала, то им положен серти-
фикат на общую сумму 833024 
рубля.

Распорядиться средствами 
можно по различным направ-
лениям. Самое популярное на 
Колыме  – улучшение жилищ-
ных условий. Благодаря мате-

ринскому капиталу более 400 
семей нашего региона смогли в 
этом году приобрести кварти-
ру или погасить ипотеку.

Также средства сертификата 
можно направить полностью 
или частично:

– на получение ежемесячной 
выплаты до достижения ребен-
ком трехлетнего возраста;

– на обучение своих детей 
(оплату дошкольного, среднего 
и высшего образования, содер-
жания ребенка в детском са-
ду, проживания в общежитии 
образовательного учреждения);

– на формирование накопи-
тельной пенсии мамы;

– на социальную адаптацию 
и интеграцию в общество детей 
с инвалидностью.

После использования средств 
сертификата остаток можно 
получить в виде единовремен-
ной выплаты, если он не пре-
вышает 10 000 рублей, и завер-
шены все остальные заплани-
рованные выплаты.

Получить более подробную 
консультацию по вопросам рас-
поряжения материнским капи-
талом можно в едином кон-
такт-центре (8-800-10-000-01) 
с пн по пт  – с 09:00 до 17.00.

Остерегайтесь 
мошенников

На Колыме участились 
случаи обмана граждан. 
Под видом сотрудников От-
деления Социального фон-
да злоумышленники звонят 
магаданцам и обещают про-
извести перерасчет пенсии. 
Для этого людей якобы запи-
сывают на прием в клиент-
скую службу, а запись просят 
подтвердить кодом из СМС.

Внимание! Если вы столкну-
лись с подобной ситуацией, 
это  – мошенники!

Специалисты  Отделения 
СФР по Магаданской области 
никогда не запрашивают по 
телефону СМС-коды, пароль 
от портала госуслуг, данные 
банковской карты.

Если вам поступил подозри-

тельный звонок:
– не сообщайте незнаком-

цам личную информацию,
– немедленно закончите 

разговор.
Получить консультацию 

по всем услугам, оказывае-
мым Отделением Социаль-
ного фонда России по Мага-
данской области, можно в 
едином контакт-центре (тел. 
8-800-10-000-01), в клиент-
ских службах и на офици-
альных страницах Отделе-
ния СФР в социальных сетях: 
ВКонтакте, Одноклассниках, 
Телеграме.

Берегите себя и получай-
те информацию о выпла-
тах только из проверенных 
источников!

День рождения партии
Неделя приема граждан

 «Единая Россия» в Магадан-
ской области отмечает свой 
23-й день рождения. Главная 
задача партии с первых дней 
ее работы  – конкретные, ре-
альные дела, направленные 
на повышение качества жиз-
ни граждан России, жителей 
Магаданской области.

Именно поэтому свой день 
рождения «Единая Россия» тра-
диционно отметила неделей 
приема граждан.

С 1 по 10 декабря в регио-
нальной общественной прием-
ной председателя «Единой Рос-
сии» Д. А. Медведева состоя-
лась традиционная декада при-
емов граждан. Свои обращения 
колымчане смогут адресовать 
главе региона, секретарю ре- 
гионального отделения Партии 
Сергею Носову, депутату Госу-
дарственной Думы Антону Ба-
санскому, сенатору Анатолию 
Широкову, руководителю ре- 
гиональной партийной обще-
ственной приемной Сергею Аб-
рамову, депутатам всех уров-
ней, сенаторам, руководителям 
министерств и ведомств, гла-
вам муниципалитетов, юри-
стам, региональным коорди-
натором партийных проектов, 
представителям контролирую-
щих структур.

Депутат Госдумы Антон Ба-
санский, поздравляя всех чле-
нов «Единой России», сторон-
ников и соратников со знаме-
нательной датой, отметил, что 
«Единая Россия» стала важным 
элементом политической сис-
темы Российской Федерации, 
стремясь к стабильности и раз-
витию нашей страны.

«За годы своего существо-
вания «Единая Россия» играла 
ключевую роль в решении мно-
жества задач, которые направ-
лены на повышение уровня 
жизни российских граждан»,  – 
обратился к однопартийцам 
парламентарий, пожелав даль-
нейших успехов в укреплении 
позиций Партии, реализации 
поставленных целей и задач.

Первый заместитель секре-
таря регионального отделения 

«Единой России» и руководи-
тель фракции «Единая Рос-
сия» в законодательном со-
брании Колымы Эдуард Коз-
лов, поздравляя соратников с 
Днем рождения партии, сказал 
о том, что в этом году одной из 
важнейших задач для партий-
цев стала поддержка участни-
ков специальной военной опе-
рации и членов их семей.

«К примеру, вместе с прави-
тельством региона, волонтер-
скими и общественными ор-
ганизациями, жителями Мага-
данской области «Единая Рос-
сия» отправила на передовую 
несколько тонн различных гру-
зов по заявкам наших бойцов.

Депутаты «Единой России» 
всех уровней максимально 
поддерживают участников СВО 
и их семьи, начиная от полного 
комплекта снаряжения для во-
енных и заканчивая решением 
бытовых вопросов»,  – отметил 
Эдуард Козлов.

Отметим также, что в донец-
кой Ждановке губернатором, 
секретарем Магаданского ре-
гионального отделения «Еди-
ной России» Сергеем Носовым 
был организован логистиче-
ский центр, куда стекается по-
мощь от всего региона. Руково-
дит этой работой депутат Госу-
дарственной Думы Антон Ба-
санский. Благодаря ему склад 
обеспечивает бесперебойное 
снабжение солдат-земляков 
всем необходимым.

В Магадане, на площадке об-
щественной приемной Партии, 
с начала СВО работает Центр 
поддержки семей мобилизо-
ванных, руководит которым 
руководитель регионального 
Совета сторонников «Единой 
России», депутат законодатель-
ного собрания Колымы Ксения 
Суханкина.

Отдельно Эдуард Козлов ска-
зал о первичных отделениях, 
напомнив, что 2024 год объяв-
лен Годом первичек. В Мага-
данской области действует 82 
первичных отделений «Единой 
России». Их значение очень ве-
лико, так как именно там начи-

нается работа с людьми. Одна 
из них  – участие в акции «Де-
када добрых дел» (12+), приуро-
ченной к 23-летию Партии.

Секретарь  Магаданско-
го местного отделения Пар-
тии, депутат законодатель-
ного собрания Колымы Вик-
тория Голубева возглавляет 
один из самых активных про-
ектов  – «Женское Движение 
Единой России», объединяю-
щий вокруг себя очень много 
неравнодушных людей со всей 
Магаданской области. Среди 
его участниц  – депутаты и 
предпринимательницы, учи-
теля и врачи, многодетные ма-
мы и жены военнослужащих.

«Наши героические женщи-
ны  – матери, бабушки, жены, 
сестры поддерживают наших 
участников СВО. Декада до-
брых дел для нас никогда не за-
канчивается. Плетем маскиро-
вочные сети, участвуем в сбо-
ре вещей, поддерживаем семьи 
военнослужащих и многое дру-
гое. Наших женщин отличает 
порядочность, целеустремлен-
ность, доброта, умение сопере-
живать и помогать другим лю-
дям, стремление к познаниям, 
любовь к своему делу и Родине. 
Праздник отмечаем с людьми 
и реальными делами»,  – сказа-
ла Виктория Голубева.

Партийцы Сокола совместно 
с депутатом Николаем Ярощу-
ком ко Дню рождения «Единой 
России» организовали и про-
вели в социально-педагогиче-
ском центре мастер-класс по 
изготовлению блиндажных све-
чей для бойцов СВО. Свечи пе-
редали в Центр поддержки се-
мей мобилизованных, который 
вместе с другим грузом отпра-
вит их в зону СВО.

«Партию делают люди. Наши 
колымские партийцы  – над-
ежные, неравнодушные и тру-
долюбивые люди, для которых 
развитие региона, округов  – не 
просто слова. «Единая Россия» 
на практике доказала, что спо-
собна брать на себя ответствен-
ность и по праву называться 
партией реальных дел»,  – от-
метил в своем поздравлении 
депутат.

Депутат городской Думы 
Максим Смирнов отпраздно-
вал День рождение Партии в 
кругу своих избирателей. Жи-
тели инициировали встречу, на 
которой был представлен целый 
пакет предложений по улучше-
нию поселка Снежная Долина.

«Вместе с «Единой Россией» 
нам все по плечу!»  – подчерк-
нул Максим Смирнов.

Лучшим подарком для «Еди-
ной России» являются до-
брые дела и поддержка людей, 
нуждающихся в помощи.
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Арт-Колыма
Предновогодняя ярмарка прошла в Центре культуры

Магаданские ремесленни-
ки провели первую зимнюю 
распродажу своих работ в 
рамках творческого объеди-
нения «Арт-Колыма». Меро-
приятие сопровождалось до-
суговыми зонами для детей и 
взрослых, охватывало два эта-
жа и длилось на протяжении 
всего субботнего дня.

«Арт-Колыма» (12+)

Первая предновогодняя яр-
марка объединила 46 мага-
данских мастеров. Украше-
ния, предметы декора, про-
дукты питания, косметика, 
игрушки, одежда и аксессуа-
ры, сувенирная продукция и 
прочие товары продавали в 
холле первого и второго эта-
жа Центра культуры с 12-ти 

до 17-ти часов. Нижний этаж 
вместил ряд из 11-ти витрин: 
пять в правом крыле и шесть 
в левом, создав просторное 
пространство для ценителей 
авторских творений. На вхо-
де посетителей встречали во-
лонтеры, знакомили с нави-
гацией мероприятия и отве-
чали на немногочисленные 
вопросы прибывающих лю-
дей. Второй этаж по всему пе-
риметру заняли столы участ-
ников ярмарки. Зону мастер-
классов расположили ближе к 
цветам и просторным окнам 
холла. Досуговые мероприя-
тия организовали по соседст-
ву, ближе к кабинету админи-
страции учреждения.

Традиционная лотерея для 
покупателей подразумевала 

раздачу 160-ти подарков пер-
вым покупателям  – брело-
ки, хлопушки, бенгальские ог-
ни, новогодняя утварь, при-
надлежности для ванной, объ-
емные пазлы, детские рас-
краски, елочные украшения и 
многое другое. Получить бе-
лый, лотерейный купон с ло-
готипом «Арт-Колыма», мож-
но было после совершения 
покупки на сумму от 750-ти 
рублей по принципу «один ку-
пон в одни руки». Приз участ-
никам предлагали выбрать са-
мостоятельно: любой из по-
дарков на призовом столе.

Для любителей изделий 
ручной работы организовали 
пять мастер-классов: по из-
готовлению свечей из вощи-
ны; по цветовому оформле-
нию керамических подсвеч-
ников; по созданию новогод-
них елочных игрушек; по за-
точке ножей. Волонтеры «Мо-
лодежного меридиана» рабо-
тали на бесплатных семей-
ных досуговых зонах. Голово-
ломки, викторины, конструк-
торы и рукотворчество про-
исходили в стороне от витрин 
на нескольких столах.

Фотозону   мероприя -
тия оформили в ретро стиле. 
Журнальный столик из СССР, 
шахматы со спортивными ча-

сами, радиоприемник, теле-
фон с плоским барабаном и 
искусственная елка, увешан-
ная советскими новогодни-
ми игрушками и гирляндами. 
Над выходом из холла вто-
рого этажа гостей провожа-
ла надпись: «С Новым годом!» 
и советский знак качества на 
вершине новогодней ели.

Организатор мероприя-
тия, руководитель Ассоциа-
ции творческих людей Ма-
гаданской области «Арт-Ко-
лыма» Ирина КОЖЕМЯКО 
поделилась и планами сооб-
щества: в субботу, 14-го дека-
бря, проведут вторую пред-
новогоднюю ярмарку, на ви-
тринах которой будут силь-
но преобладать новогодние 
товары. Планируют увели-
чить размах, к мастер-клас-
сам добавят подвижные игры 
для детей. Подарочный фонд 
покупательской лотереи уве-
личат до 180-ти призов. Вре-
мя работы выставки-продажи 
будет аналогичным  – с 12 до 
17 часов; место проведения  – 
Центр культуры.

НОВЫЕ ЛИЦА

Александра увлечена ру-
коделием последние два де-
сятка лет. Мастер начина-
ла с бисера, сейчас увлекает-

ся гальваникой  – это нане-
сение тонкого слоя металла 
на различные поверхности, 
в данном случае творческой 
обработке подверглись ли-
сты морошки. Наносимая пу-
тем электролиза медь обво-
лакивает поверхность со всех 
сторон, сохраняя ее рельеф 
и структуру. Фрагмент ра-
стения подключается к элек-
тричеству, помещается в спе-
циальную ванную с электро-
проводящим раствором, ко-
торый замыкает на себе элек-
трическую цепь с листом мо-
рошки. Далее по цепи пуска-
ют ток, и путем добавления 
металлической пыли в ем-
кость происходит создание 
красивого предмета. На вы-
ходе получается лист, одетый 
в медь, пояснила Александра. 
Трудится рукодельница в до-
машней мастерской. Витри-
на мастера была выполнена 
из старого, раскрытого чемо-
дана, оформленного в празд-
ничном стиле. Фрагменты 
деревьев, заточенные в медь, 
соседствовали с ловцами све-
та в виде цепочек из отдель-
ных витражей, талисманов, 
брелоков, брошей и загадоч-
ных подвесок. Александра 
впервые участвовала в ме-
роприятии, организованном 

(16+)
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«Арт-Колымой» и осталась до-
вольна организацией и самой 
ярмаркой.

Наталья занимается руко-
делием в домашних услови-
ях меньше года и представ-
ляет свои изделия на общест-
венной ярмарке второй раз. В 
ассоциацию творческих лю-
дей Магаданской области ма-
стерица вступила совсем не-
давно и впервые представ-
ляет свою витрину в рамках 
мероприятия от «Арт-Колы-
мы». Присоединилась к твор-
ческому сообществу мастери-
ца незадолго до дня проведе-
ния первой предновогодней 
ярмарки, увидела афишу, свя-
залась с организаторами. Ув-
лекается Наталья созданием 
ароматических свечей в ви-
де гастрономических изысков. 
Десерты в прозрачных ста-
канах эмитировали различ-
ное наполнение. Ягоды, шоко-
ладные плитки, вафли, пече-
нье завершались скрученным 
в спиральку фитилем. Све-
чи имитировали запахи и за-
вораживали своей реалистич-
ностью. Мастерица пояснила, 
что она волнуется, но прият-
ные отзывы поднимают твор-
ческий дух, успокаивают. Реа-
лизация товаров, уже за пер-
вый час ярмарки, превзошла 
ожидания рукодельницы. К 
мероприятию девушка гото-
вилась до четырех утра.

Анна впервые выступает в 
составе мастеров «Арт-Колы-
мы» на ярмарке местных ре-
месленников. Девушка часто 
распродает свое рукотворче-
ство на подобных мероприя-

тиях. Нынешнее событие ма-
стерица оценила на «хоро-
шо»; организация, содейст-
вие и реклама события были 
на должном уровне. Девуш-
ка предлагала свечи, елочные 
игрушки, домашние диффу-
зоры и ароматы к ним: чер-
ный и зеленый чай, мята, пер-
сик, ягодный пунш, кедр, шаф-
ран. Праздничные ароматиче-
ские свечи Анна оформила в 
стиле сказки о Гарри Поттере 
и создала для них свои автор-
ские ароматы. Игрушки на ел-
ку были выполнены в техни-
ке макраме, из нитей. Отдель-
но были представлены плете-
ные пристегивающиеся руч-
ки, назначение которых нуж-
но было придумать самостоя-
тельно. Творит рукодельница 
в домашних условиях.

Людмила дебютировала в 
рамках «Арт-Колымы» с ви-
триной, посвященной наро-
дам Северо-Востока России. 
Мастерица рассказала, что со-
стоит в ассоциации мастеров 
Магаданской области и как 
только увидела объявление в 
общем чате, написала орга-
низаторам. Изделия из бисе-
ра в тематике народов Севе-
ра; этнические серьги, брасле-
ты, сумочки из бисера, подел-
ки из глины; эскимосские оч-
ки с прорезями; музыкальные 
инструменты; брелоки; лов-
цы снов; предметы одежды и 
обихода древних северян. Все 
это расположилось на двух 
совмещенных столах. Карди-
нальных отличий от посещен-
ных ранее, аналогичных ме-
роприятий Людмила не заме-

тила, лестно высказалась об 
организаторах и покупателях, 
посетовала на хорошие прода-
жи. Пришла на ярмарку руко-
дельница с дочерью, которая 
резвилась с другими детьми в 
досуговой зоне.

Кристина – дизайнер и ху-
дожник: создает цифровые 
рисунки на тему Магадан-
ской области. Работы мастера 
можно встретить на футбол-
ках и других сувенирных из-
делиях, продающихся в Мага-
дане и других городах. Рису-
ет Кристина с детства, до по-
явления цифровых гаджетов. 
Выросшая на просторах Севе-
ро-Востока страны, полюби-
ла местную природу и научи-
лась передавать ее заворажи-
вающую красоту в своих рабо-
тах. Продукцию со своими ри-
сунками  – открытки, футбол-
ки, брелоки, магниты и круж-
ки девушка впервые пред-
ставляет в рамках магадан-
ских ремесленных распродаж. 
На подобных мероприятиях 
Кристина участвовала толь-
ко в роли посетителя. О прове-
дении ремесленной ярмарки 
в Магадане мастерица узнала 
из социальных сетей и не ста-
ла медлить с подачей заявки, 
так как поздно заметила афи-
шу. Впечатления от события 
только положительные, при-
зналась рукодельница.

Карина изготавливает аро-
матические свечи. На ярмарку 
привели подруги рукодельни-
цы. Рукотворные изделия де-
вушка создает под собствен-
ным брендом и впервые пред-
ставляет свою витрину в рам-

ках городских ремесленных 
распродаж. Пол сотни творе-
ний были аккуратно и празд-
нично упакованы. Свечи были 
выполнены в половинках ко-
коса, обрамленные сухоцвета-
ми различных растений. В со-
ставе: нерафинированное ко-
косовое масло холодного от-
жима и эфирные масла, нату-
ральный воск. Запахи: пачули, 
сандал и ваниль; роза; лайм и 
камфора; жасмин; дыня; ва-
ниль и кокос; тайские тра-
вы и многие другие сочета-
ния заполнили почти всю ви-
трину мастера. Впечатления 
от мероприятия Карина полу-
чила только положительные, 
несмотря на присутствующее 
волнение, поделилась руко-
дельница.

Светлана четвертый год за-
нимается изготовлением шо-
коладных трюфелей с начин-
кой и без. Между делом отли-
вает диковинные шоколадные 
плитки, которые выглядят как 
шоколадные картины. Мастер-
скую женщина оборудовала в 
одной из комнат своей квар-
тиры. Светлана предложила 
попробовать свою продукцию 
и протянула круглую темную 
конфету на праздничной под-
ложке. Первым появился вкус 
соленого молочного шокола-
да; следом – мягкая начин-
ка со вкусом, напоминающим 
карамель с цветочным оттен-
ком; в центре конфеты было 
ядро из сладкого какао, кото-
рое перешло в тонкое и сба-
лансированное послевкусие. В 
творческое сообщество «Арт-
Колыма» Светлана пришла не-

давно и впервые представляет 
свою продукцию в рамках ор-
ганизованного им мероприя-
тия. Мастерица отметила хо-
рошую организацию и друже-
любную атмосферу.

Екатерина с мужем занима-
ются изготовлением ковров 
по любым эскизам. Представ-
ленные коврики были разных 
размеров и форм. Одни бы-
ли призваны создать мягкую 
подложку для рук у клавиа-
туры, другие просто служи-
ли украшением. Изготовле-
нием продукции занимаются 
супруги в домашних услови-
ях. Специальным пистолетом, 
стреляющим пряжей, обрам-
ляют предварительный рису-
нок, нанесенный на тряпич-
ный холст. Длина цветного 
ворса может варьироваться по 
желанию. В конце ковер рав-
няют электрической машин-
кой для стрижки шерсти. Де-
вушка планировала дебют на 
местной ярмарке рукоделия 
и по стечению обстоятельств 
была приглашена организато-
рами мероприятия. Рукодель-
ница рассказала, что волнение 
присутствовало только на эта-
пе подготовки и возведения 
своей витрины.

Анна увлекается изготовле-
нием подушек с разноцветной 
вышивкой из шерсти, хлопча-
той ткани и синтепона. В ра-
бочую группу «Арт-Колымы» 
девушку не так давно доба-
вила организатор сообщества. 
Мастерица активно знакоми-
лась с продукцией коллег.

Фото автора
Дмитрий БУЛЫГИН
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Проводится набор кандидатов для поступления 
в Краснодарское высшее военное училище 

имени генерала армии С. М. Штеменко
Краснодарское высшее военное училище имени генерала армии Штеменко С. М. проводит набор кандидатов на по-

ступление в 2025 году по программам высшего образования на специальность: «Защита информации на объектах ин-
форматизации военного назначения» и среднего профессионального образования на специальность: «Обеспечение ин-
формационной безопасности автоматизированных систем».

В июне 2025 года в городе Хабаровске будет работать выездная комиссия по отбору кандидатов, а также можно самому 
прибыть в город Краснодар для прохождения комиссии.

Высшее образование (срок обучения  – 5 лет), специальность: «Защита информации на объектах информатизации воен-
ного назначения».

Необходимые баллы ЕГЭ:
Русский язык  – 40 баллов;
Математика профильного уровня  – 39 баллов;
Предметы на выбор кандидата:
Информатика и информационно-коммуникационные технологии  – 40 баллов или физика  – 39 баллов.
Среднее профессиональное образование (срок обучения 2 года 10 месяцев), специальность: «Обеспечение информацион-

ной безопасности автоматизированных систем» (конкурс по среднему баллу).
Вся подробная информация о поступлении размещена на официальном сайте училища (www.kvvu.mil.ru).
Телефон представителя в Магаданской области: 8 (914) 715-49-13.

9 декабря  – Всемирный день ликвидации оспы
Управление Роспотребнадзора России по Магаданской области информирует

9 декабря в 1979 году была 
подтверждена ликвидация 
оспы, а в мае 1980 года 33-я 
сессия Всемирной ас- 
самблеи здравоохранения 
выпустила официальную 
декларацию, в которой зая-
вила, что «мир и все наро-
ды земли одержали победу 
над оспой».

Тысячелетиями  черная 
оспа выкашивала целые го-
рода и села, унеся не мень-

ше жизней, чем чума и хо-
лера вместе взятые. Она ста-
ла первой инфекцией, против 
которой изобрели вакцину, а 
позже  – первой и до сих пор 
единственной, которую чело-
вечеству удалось полностью 
истребить.

Ликвидация оспы в ми-
ре состоялась исключитель-
но благодаря инициативе 
и усилиям Советского Сою-
за. В 1958 году на Всемирной 

ассамблее здравоохранения 
по поручению Правительст-
ва СССР академик АМН СССР 
В. М. Жданов внес предложе-
ние о начале глобальной лик-
видации оспы.

Предложенную Советским 
Союзом резолюцию поддер-
жали единогласно. При этом 
ВОЗ практически не финан-
сировала эту программу, и 
ее осуществление в основном 
происходило за счет безвоз-

мездных поставок в 45 стран 
1,5 млрд. доз советской про-
тивооспенной вакцины.

Для работы в программе 
был направлен большой от-
ряд специалистов-эпидеми-
ологов, состоявший из пред-
ставителей практически всех 
республик СССР. Многие из 
этих специалистов, закончив 
работу в одной стране, сра-
зу же направлялись в дру-
гую, иногда на другом кон-

тиненте.
Последний случай оспы 

был зарегистрирован в 1977 
г. в Сомали. Однако потребо-
валось еще 3 года, чтобы убе-
диться в отсутствии других 
больных и циркуляции виру-
са оспы среди людей.

За 21 год работы медики 73 
стран совместными усили-
ями избавили человечество 
от болезни, на счету которой 
миллионы жертв.

Скоро Новый год! Время сладких подарков для детей!
Полезные советы от Роспотребнадзора России по Магаданской области

Дорогие родители! В пред-
дверии праздника многие 
из вас готовят сладкие но-
вогодние подарки для сво-
их малышей. Это отличная 
традиция, которую поддер-
живают детские сады, шко-

лы и работодатели для детей 
своих сотрудников.

Управление Роспотребнад-
зора по Магаданской обла-
сти подготовило рекоменда-
ции по формированию таких 
подарков, чтобы они были не 

только вкусными, но и без-
опасными! Вот на что стоит 
обратить внимание:

– Приобретать подарки в 
местах организованной тор-
говли (магазинах, супермар-
кетах, официальных рын-
ках).

– На упаковку. Она должна 
быть неповрежденной и со-
держать наименование, со-
став, количество, дату изго-
товления, срок годности и ус-
ловия хранения сладостей.

– Выбирать подарок с са-
мой близкой ко дню покуп-
ки датой фасовки. Тогда кон-
феты, вафли и печенье будут 
более свежими.

Отдавать предпочтение на-
борам, в составе которых ми-
нимум пищевых добавок, 
консервантов, гидратирован-

ных жиров и масел (тран-
сжиров).

– Обращать внимание на 
наличие потенциальных ал-
лергенов. К ним относятся 
ядра абрикосовой косточки, 
арахис.

– Если внутри подарка на-
ходится игрушка, она должна 
быть в отдельной упаковке, 
предназначенной для контак-
та с пищевыми продуктами.

– Хранить сладкий подарок 
при температуре 15–17 граду-
сов. Иначе из-за нарушений 
условий хранения шоколад 
может покрыться белым на-
летом.

Если возникают сомне-
ния относительно качества 
и безопасности сладких по-
дарков, можно обратиться за 
разъяснениями в Управле-

ние по Магаданской области 
по телефонам отдела защи-
ты прав потребителей: 8(413-
2) 60-05-85; 8(413-2) 65-06-43, 
также с письменным обра-
щением по почте (685000 г. 
Магадан, ул. Якутская д. 53 
корп. 2), или в форме элек-
тронного документа через 
форму «Прием обращений 
граждан» на сайте Управле-
ния https://clck.ru/FXNri; на 
Всероссийскую горячую ли-
нию Роспотребнадзора по 
вопросам качества и без-
опасности детских товаров 
по телефону 8 800 555-49-43 
(звонок бесплатный).

Пусть ваши новогодние по-
дарки принесут радость и 
удовольствие, оставаясь при 
этом безопасными для здоро-
вья!
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Криминальные новости
Преступления недели 
в  подборке от «ВМ»

Угон с препятствием

Оперативниками уголов-
ного розыска Отдела МВД 
России по городу Магада-
ну установлен ранее неод-
нократно судимый 30-лет-
ний разнорабочий одной 
из фирм, подозреваемый в 
угоне служебного автомо-
биля.

30 ноября под конец ра-
бочей смены мужчина ре-
шил покататься на маши-
не. Он взял ключи от «Ни-
ссан-Ванетт», которые на-
ходились в свободном до-
ступе, и отправился коле-
сить по городу. Однако по-
ездка длилась недолго  – 
угонщик встретил пре-
пятствие в виде здания на 
улице Коммуны и совер-
шил на него наезд. Спустя 
время он вернул уже по-
врежденное транспортное 
средство на место.

Дознавателем возбужде-
но уголовное дело по ч. 1 
ст. 166 УК РФ (неправомер-
ное завладение автомоби-
лем или иным транспорт-
ным средством без цели 
хищения). Максимальная 
санкция  – лишение свобо-
ды на срок до пяти лет.

Фигурант допрошен. В 
отношении него избрана 
мера пресечения в виде 
подписки о невыезде.

Избили мужчину

Участковым уполномо-
ченным городского от-
дела полиции установле-
ны 33-летний и 37-летний 
местный жители, которые 
в ходе конфликта из хули-
ганских побуждений нане-
сли телесные повреждения 
39-летнему гражданину. 
Инцидент произошел но-
чью 3 ноября в помещении 
одной из гостиниц област-
ного центра.

Дознавателем возбу-
ждено уголовное дело по 
признакам преступления, 
предусмотренного п. «г, д» 
ч. 2 ст. 112 УК РФ (умыш-
ленное причинение сред-
ней тяжести вреда здоро-
вью, совершенное группой 
лиц, из хулиганских по-
буждений). Максимальная 
санкция  – лишение свобо-
ды на срок до пяти лет.

Обнаружили 
подозреваемого

Вечером 29 ноября в де-
журную часть Отдела МВД 
России по г. Магадану по-
ступило сообщение от 
жильца дома на улице Ко-

лымской, который в квар-
тире этажом выше обнару-
жил тело 66-летнего сосе-
да с ножевыми ранениями.

На место происшествия 
незамедлительно прибыли 
полицейские патрульно-
постовой службы ОМВД и 
вневедомственной охраны 
Росгвардии. В подъезде до-
ма стражи порядка обна-
ружили гражданина, нахо-
дящегося в состоянии ал-
когольного опьянения, ко-
торый пояснил, что был в 
гостях у знакомого.

Первоначальными неот-
ложными мероприятия-
ми, проведенными опера-
тивниками уголовного ро-
зыска городского отдела 
и областного управления 
МВД России совместно со 
следователями СК России, 
установлена причастность 
данного гражданина к со-
вершению преступления.

Следственным отделом 
по городу Магадану СУ СК 
России по Магаданской об-
ласти возбуждено уголов-
ное дело по признакам 
преступления, предусмо-
тренного ч. 1 ст. 105 УК РФ 
(убийство) в отношении 
67-летнего жителя Ягодно-
го.

В отношении обвиняемо-
го избрана мера пресече-
ния в виде заключения под 
стражу.

Нанес ножевые 
ранения своему 

знакомому

Оперативниками уголов-
ного розыска Отделения 
МВД России по Ягоднин-
скому району установлен 
ранее судимый 18-летний 
гражданин, который в хо-
де конфликта с 48-летним 
мужчиной нанес ему но-
жевые ранения. Ночью 28 
ноября они совместно рас-
пивали алкоголь в жилом 
вагончике на территории 
предприятия в 60 киломе-
трах от поселка Ягодное. 
Пострадавший госпитали-
зирован.

Следователем возбу-
ждено уголовное дело по 
признакам преступления, 
предусмотренного п. «з» ч. 
2 ст. 111 УК РФ (умышлен-
ное причинение тяжкого 
вреда здоровью с примене-
нием оружия или предме-
тов, используемых в каче-
стве оружия). Максималь-
ная санкция  – лишение 
свободы на срок до 10 лет.

Подготовила Наталья Мифтахутдинова

Прошла выставка, посвященная 
героизму бойцов СВО

УФСИН России по Магаданской области сообщает

С целью воспитания у 
осужденных чувства па-
триотизма к Родине в ис-
правительной колонии 
строгого режима УФСИН 
России по Магаданской 
области прошла выстав-

ка музейных артефак-
тов, посвященная геро-
изму и отваге бойцов  – 
участников специальной 
военной операции. В хо-
де мероприятия предсе-
датель Общественной на-

блюдательной комиссии 
Юлия Домрина рассказа-
ла осужденным о значи-
мых датах и знаменатель-
ных событиях. После того, 
как осужденные получили 
ответы на все интересую-
щие вопросы, у них была 
возможность посмотреть 
на привезенные музейные 
экспонаты. Администра-
ция исправительной ко-
лонии выразила благодар-
ность за проведение тако-
го мероприятия и считает, 
что спецконтингенту необ-
ходимо рассказывать о по-
двигах тех, кто в наше вре-
мя проявляет отвагу и му-
жество, защищая Отечест-
во.

Оружейная азбука
Управление Росгвардии по Магаданской области сообщает

В очередном выпуске 
рубрики «Оружейная аз-
бука» остановимся на 
том, как хранить оружие 
нескольким владельцам, 
совместно проживаю-
щим в одном жилом по-
мещении.

В соответствии с частью 
пятой статьи 22 Федераль-

ного закона от 13 декабря 
1996 г. № 150-ФЗ «Об ору-
жии» принадлежащее гра-
жданам оружие долж-
но храниться в услови-
ях, обеспечивающих его 
сохранность и исключа-
ющих доступ к нему по-
сторонних лиц. Несоблю-
дение владельцем ору-

жия установленных тре-
бований (в частности по 
передаче принадлежаще-
го оружия или обеспече-
нию его сохранности) вле-
чет его персональную от-
ветственность, в том чи-
сле уголовную.

«Посторонними лица-
ми» являются ВСЕ лица, не 
имеющие разрешения на 
хранение конкретной еди-
ницы оружия.

В связи с этим хране-
ние в одном жилом поме-
щении несколькими гра-
жданами принадлежа-
щего им оружия надле-
жит осуществлять в ин-
дивидуальных металли-
ческих шкафах, исключая 
доступ к оружию лиц, не 
являющихся собственни-
ками оружия и не имею-
щих разрешительных до-
кументов.

В следующем выпуске 
подробнее расскажем о 
документах, выдаваемых 
Росгвардией для ввоза 
(вывоза) в РФ оружия, его 
основных частей и патро-
нов.
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Опасное время для автомобилистов
Что делать при аварии на дороге?

Никто не хочет попадать 
в ДТП, однако никто от не-
го не застрахован. Любая ава-
рийная ситуация всегда вызы-
вает стресс: в первые минуты 
после происшествия многие 
водители теряются и не знают, 
что делать. Напоминаем чет-
кий алгоритм действий при 
аварии, который может сэко-
номить ваши нервы и время, а 
также спасти жизнь.

Шаг первый: действия в 
первые секунды

Для автомобилистов суще-
ствует пункт правил, кото-
рый обязывает в случае ава-
рии остановиться, заглушить 
двигатель, зафиксировать ав-
томобиль стояночным тормо-
зом и включить «аварийку». В 
соответствии с правилами до-
рожного движения, при выну-
жденной остановке автомоби-
ля или ДТП водителю в тем-
ное время суток следует на-
деть куртку, жилет или накид-
ку со светоотражающими эле-
ментами перед тем, как поки-
нуть транспортное средство. 
Так вы останетесь видимым 
на дороге для других водите-

лей. Далее оцениваем обста-
новку и очень осторожно вы-
ходим, выставляем знак ава-
рийной остановки позади ма-
шины (на расстоянии 15 ме-
тров в городе и 30 метров на 
загородной трассе).

Шаг второй: оцениваем си-
туацию и зовем на помощь

Проверяем, есть ли постра-
давшие в аварии. С 2017 года 
все новые автомобили, произ-
веденные в России и импор-
тированные в страну, осна-
щаются устройствами экс-
тренного вызова, работающи-
ми через систему «ЭРА-ГЛО-
НАСС». С их помощью можно 
подать сигнал в службу спа-
сения. Система в среднем за 
19 секунд передает спасате-
лям общие характеристики 
попавшего в ДТП автомоби-
ля и точные координаты, ко-
торые помогут быстро найти 
пострадавших, даже если ма-
шина оказалась вне зоны пря-
мой видимости или за преде-
лами автомобильной дороги. 
В случае тяжелой аварии при 
срабатывании подушек без-
опасности устройство может 

самостоятельно отправить 
сигнал SOS.

Если возможно оказать по-
страдавшим первую помощь, 
обязательно сделайте это. В 
медицине катастроф есть по-
нятие «золотого часа»: по-
мощь, оказанная в первые 60 
минут после аварии, сущест-
венно повышает шансы на вы-
живание. Чтобы не растерять-
ся в этот момент, регулярно 
обновляйте свои знания по 
оказанию первой помощи.

Звоним в единую службу 
спасения 112. Операторы сами 
передадут сообщение в ГАИ и 
скорую помощь. Помимо но-
мера 112, запишите в телефон 
номера региональных служб 
медицинской помощи и Го-
савтоинспекции. Связаться с 
экстренными службами мож-
но и по их отдельным номе-
рам: 101  – пожарная служба, 
102  – полиция, 103  – скорая 
медицинская помощь.

Что сказать диспетчеру 
службы спасения? Адрес ме-
ста происшествия в городе 
или название трассы и кило-
метр, ближайший населен-
ный пункт и другие коорди-
наты. Количество пострадав-
ших, их пол и приблизитель-
ный возраст, характер травм. 
В экстренных случаях участ-
ник ДТП может покинуть ме-
сто аварии, чтобы доставить 
пострадавшего в больницу (в 
этом случае жизнь людей ста-
вится на первое место). Если 
вы решаете отвезти постра-
давшего в больницу лично, то 
после придется вернуться на 
место ДТП.

Шаг третий: техника без-
опасности на месте аварии

В зависимости от характе-
ра ДТП его участникам, кроме 
непосредственных травм, мо-
жет угрожать утечка топлива 
и его возгорание. Если на ме-
сте аварии сильно пахнет бен-
зином, важно отойти на без-
опасное расстояние. В случае 
если пострадавшие не могут 
выбраться из машины, нужно 
отключить аккумулятор авто.

После оценки ситуации и 
оказания первой помощи по-
страдавшим фотографируем 
положение автомобилей на 
полосе или делаем видеосъем-
ку  – эти данные понадобят-
ся полиции и страховым ком-
паниям. Если это технически 
возможно, освобождаем про-
езжую часть. Уйти с дороги 
критически важно на скорост-
ных трассах, где реальная ско-
рость автомобилей превышает 
100 км/ч. При тормозном пу-
ти на сухом асфальте около 50 
метров высок риск вторичных 
ДТП.

Убеждаемся в своей безопас-
ности на месте аварии. Запи-
сываем все фамилии, контак-
ты и адреса очевидцев и ждем 
сотрудников полиции. В это 
время звоним в страховую 
компанию и также сообщаем 
об аварии.

Шаг четвертый: самостоя-
тельное оформление ДТП

В аварии без пострадавших 
можно оформить Европрото-
кол, не вызывая Госавтоин-
спекцию. Такой вариант по-
дойдет только в случаях, ког-
да в ДТП участвуют два ав-

томобиля, у обоих водите-
лей есть действующие поли-
сы ОСАГО. Оформить евро-
протокол сегодня можно да-
же через приложение «Госу-
слуги Авто». Приложения для 
оформления европротокола 
сами подскажут, что сфото-
графировать, написать и за-
грузить.

Шаг пятый: ответствен-
ность участников ДТП

Скрываться с места ДТП не 
советуем. Если водитель уехал 
с места аварии, в которой не 
было пострадавших, он может 
лишиться прав на срок до по-
лутора лет либо получить 15 
суток ареста. Но если в ДТП 
кто-то из участников был се-
рьезно травмирован или есть 
погибшие, это уже будет ква-
лифицироваться не как адми-
нистративное, а как уголовное 
преступление. За него по ста-
тье 264 УК можно получить: 
за причинение тяжкого вреда 
здоровью  – принудительные 
работы сроком до 5 лет или 
лишение свободы на срок от 3 
до 7 лет, за гибель пострадав-
шего  – лишение свободы на 
срок от 5 до 12 лет, за гибель 2 
или более человек  – лишение 
свободы от 8 до 15 лет.

Если другой участник ДТП 
уехал с места аварии, сооб-
щите полиции все возмож-
ные данные: марку автомоби-
ля, модель, цвет, повреждения, 
направление движения, по 
возможности госномер. Бегле-
ца объявят в розыск, будут ис-
кать по камерам и заявлениям 
свидетелей.

Владимир Баршев

Новый порядок больничных с 2025 года
Какие ограничения вводятся

С 1 сентября 2025 года 
начнут действовать но-
вые правила оформления 
больничных листов, ут-
вержденные соответст-
вующим приказом Мин-
здрава России. Измене-
ния коснутся граждан, ча-
сто берущих больничные. 
Если за последние полгода 
человек оформлял времен-
ную нетрудоспособность 
четыре и более раза, срок 
больничного будет огра-
ничен тремя днями, а для 
его продления понадобит-

ся решение врачебной ко-
миссии.

Проект приказа разме-
щен на портале норматив-
ных правовых актов. Сей-
час закончился этап обще-
ственного обсуждения, и в 
министерстве будут дора-
батывать документ с уче-
том всех замечаний.

Итак, ведомство пред-
ложило ограничить срок 
«первичного» больничного 
листа для пациентов, ко-
торые за последние шесть 
месяцев признавались не-

трудоспособными четыре 
и более раз. Им будут вы-
давать больничный на срок 
не более трех календар-
ных дней, а чтобы его про-
длить, потребуется реше-
ние врачебной комиссии.

При этом в общее число 
больничных не включают 
периоды нетрудоспособно-
сти, оформленные по при-
чине ухода за больным ре-
бенком или пожилым род-
ственником, а также для 
реабилитации. Не попадут 
под новое правило и паци-

енты, страдающие тяжелы-
ми хроническими заболе-
ваниями (например, онко-
больные и люди с почечной 
недостаточностью, требую-
щей регулярного проведе-
ния процедуры диализа).

В Минздраве поясняют: 
новый порядок поможет 
отследить проблемных па-
циентов, чтобы уделить их 
лечению особенное внима-
ние  – возможно, скоррек-
тировать терапию, назна-
ченную лечащим врачом, 
или направит на специали-

зированное лечение в ста-
ционар.

Одним словом, цель но-
вовведения  – улучшить ка-
чество оказания медицин-
ской помощи. Кроме того, 
учет частоты выдачи боль-
ничных нужен и для стати-
стического анализа: он по-
может выявить причины 
частых обращений за лист-
ками нетрудоспособности 
и принять меры для про-
филактики заболеваний.

Ирина Невинная
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Ранняя стадия
Врач назвала первые сигналы 

растущей раковой опухоли
Заслуженный врач, акаде-

мик РАН, профессор Оксана 
Драпкина объяснила, как 
проявляются первые при-
знаки рака. Они могут раз-
личаться в зависимости от 
типа опухоли и ее локации. 
Но почти всегда есть опреде-
ленные сигналы, предупре-
ждающие о вероятном злока-
чественном процессе.

Среди первых трех симпто-
мов, которые нельзя остав-
лять без внимания,  – поте-
ря веса без явных причин, по-
стоянная усталость, кашель и 
охриплость.

Человек «необъяснимо ху-
деет», так как растущая опу-
холь забирает много пита-
тельных веществ.

Из-за действия веществ, 
которые продуцирует сама 
опухоль, возникает усталость, 

что усугубляется недоста-
точной физической активно-
стью и ухудшением аппети-
та. Также врач подчеркнула, 
что должен насторожить за-
тянувшийся кашель (иногда к 
нему может добавиться оси-
плость голоса). Это тем более 
тревожно, если состояние не 
связано с ОРВИ, насморком и 
прочими проявлениями про-
студы.

Кроме того, чтобы не про-
пустить опасный недуг, надо 
не затягивать с обращением 
к врачу в случаях, когда лим-
фоузлы стали больше, возни-
кли сложности с глотанием 
пищи, появились непонятные 
изменения на коже, боль, пе-
редает «Доктор Питер».

Оксана Грибанова

«Я сегодня молодец!»
Как научиться хвалить себя и стать увереннее

Похвала раньше восприни-
малась в обществе как нечто 
редкое и исключительное, да-
же по отношению к детям. Ос-
новной рекомендацией в вос-
питании было «Не перехвалите 
ребенка!» Но сейчас все измени-
лось: теперь советуют хвалить 
часто, в том числе и самого се-
бя. О роли самопоощрения в на-
шей жизни и важности призна-
ния собственных успехов «РГ» 
рассказала специалист Москов-
ской службы психологической 
помощи населению Екатерина 
Игонина.

Может ли быть успешным в 
работе и жизни неуверенный в 
себе человек, сомневающийся в 
своих возможностях? А если он 
и вовсе игнорирует собствен-
ные достижения? Как правило, 
неумение правильно оценивать 
себя и радоваться заслуженным 
успехам начинает формиро-

ваться еще в детстве, когда ре-
бенку не хватает одобрения и 
похвалы от близких людей. Из-
за этого человек может не раз-
вить очень нужный навык  – 
ощущения самоценности.

«Хорошая новость в том, что 
теперь вы сами себе взрослые. 
И поэтому вместо обиды на то, 
что когда-то давно родители не 
похвалили за значимый для вас 
результат, вполне можно на-
учиться навыкам самопохва-
лы, самоодобрения и даже нем-
ножко  – самовосхищения. Это 
не только подарит положитель-
ные эмоции и позволит почув-
ствовать себя лучше, но и в кор-
не изменит отношение к жиз-
ни  – поможет стать увереннее, 
решительнее, научиться видеть 
ситуации по-новому»,  – рас-
сказала Екатерина Игонина.

Так получается, что в боль-
шинстве случаев мы привыкли 

отмечать собственные прома-
хи и недостатки, а достоинст-
ва и успехи оставляем без вни-
мания. Между тем именно са-
мопохвала помогает научиться 
ценить себя по-настоящему, ви-
деть свои успехи и достижения, 
повысить самооценку и обре-
сти внутренний стержень, сло-
мать который вряд ли по силам 
чему-то или кому-то.

Для того, чтобы научиться 
принципам полезной похвалы, 
есть несколько несложных, но 
очень эффективных рекомен-
даций.

Замечайте больше хороше-
го, чем плохого. Именно в этом 
случае всегда найдется по-
вод похвалить себя. Отложили 
уборку, но зато прекрасно вы-
спались. Поленились готовить 
воскресный обед из трех блюд? 
Есть повод всей семьей сходить 
в кафе. Со временем лучше во-
все избавиться от негатива, под-
черкивая лишь хорошее.

Научитесь хвалить себя за ка-
ждую мелочь. Сперва это может 
показаться неестественным, но 
за месяц вполне можно выра-
ботать привычку одобрять все, 
что того заслуживает. Встали 
утром  – причем в любое вре-
мя: «О, какая я умница!», приго-
товили завтрак: «Как здорово!», 
начали что-то делать: «Какая же 
я молодец!». Не стоит забывать, 
что мысль материальна. Просто 
для ее воплощения иногда нуж-
но принимать в этом участие.

Помните, что вы всегда дос-
тойны похвалы. Проблема в 
том, что многие люди не по-
нимают, как хвалить себя за то, 
что ты и так должен делать. На-
пример, ходить на работу, за-
ниматься с детьми, выгули-
вать собаку или прийти вовре-
мя на встречу. Причем если за-
планированное не делается, как 
обычно вы это оцениваете? Что 
это ошибка, и она заслуживает 
порицания. Так почему бы не 
хвалить себя, когда все сдела-
но? Дайте себе положительную 
обратную связь  – вы отлично 
справились и это замечательно.

Обязательно хвалите себя как 
в уме, так и вслух. Разумеется, 
пассажирам излишне знать, что 
вы везучая, потому что чудом 
успели на электричку перед пе-
рерывом. Да и коллегам мож-
но не слышать ваши восторги 
по поводу доделанной работы. 
Лучше сказать это про себя. А 
вот после приготовления вкус-
нейшего пирога искренне поа-
плодировать и выдать: «У меня 
отлично получается выпечка!» в 
присутствии всей семьи вполне 
можно.

Поощряйте себя разными 
способами. Очень важно похва-
лу озвучивать словами. Одна-
ко, кроме словесного выраже-
ния, можно сходить в спа-са-
лон, устроить шопинг, внепла-
ново встретиться с любимой 
подругой, посетить премьеру в 
театре… В общем, чувствуя себя 

абсолютной молодчиной, мож-
но много чего!

Во всем нужна сноровка, ста-
ранье, тренировка. Для того, 
чтобы освоить искусство само-
ценности и любви к себе, нау-
читься говорить добрые и при-
ятные слова за меленькие до-
стижения и большие победы, 
есть несколько простых техник.

Напишите 100 своих дости-
жений, заслуживающих похва-
лы. Пусть там будет и умение 
читать с трех лет, победа в «Ве-
селых стартах» (12+), навык то-
пить печь, красный диплом ин-
ститута и прекрасное рагу, при-
готовленное вчера. Как толь-
ко считаете, что хвалиться вам 
нечем  – обращайтесь к списку. 
Важно делать это только в хоро-
шем настроении.

Каждый вечер возьмите за 
правило записывать пять по-
хвал себе самому за случивше-
еся за день. Причем это могут 
быть как поступки, так и мыс-
ли  – например, различные ин-
сайты.

«И обязательно хвалите себя 
за то, что у вас получилось себя 
похвалить. Ведь это совершен-
но точно достижение, особенно, 
если раньше вы этого не дела-
ли. Это, если так можно сказать, 
своеобразный soft skill. И нау-
читься такому навыку  – уже 
большой успех»,  – заключила 
психолог.

Ангелина Зеленькова

Секретный завтрак
Продукты, которые заставят кишечник работать

Завтрак не просто является 
важным приемом пищи, но и 
должен быть разнообразным. 
Об этом пишет кандидат меди-
цинских наук, гастроэнтеролог, 
гепатолог Сергей Вялов.

«Если не поесть с утра, голод бу-
дет преследовать весь день. Не бу-
дет сил. Вечером переешь из-за 
накопленного голода, а на следу-
ющее утро  – снова не поешь. И 

так по кругу»,  – объяснил врач в 
Telegram.

Он подчеркнул, что важно не 
просто завтракать, но и делать это, 
используя разные продукты.

Чтобы наладить пищеварение, а 
также расслабить мышцы желуд-
ка, вместо привычного кофе мож-
но приготовить себе чай из мяты.

«Мелисса и мята также могут 
уменьшить количество газов и 

вздутие»,  – добавил Сергей Вялов.
Есть еще три продукта, которые 

стимулируют работу кишечника. 
Так, помогает лучшему перевари-
ванию способная удерживать во-
ду овсянка.

Каша «содержит растворимую 
клетчатку, способствует здоровью 
кишечника», отметил врач.

Чтобы укрепить и разнообра-
зить микробиоту кишечника, сто-
ит обратить внимание на кефир и 
йогурт.

«Эти ферментированные про-
дукты полны пробиотиков. Сба-
лансированная флора помогает 
вам свободно переваривать пи-
щу»,  – уточнил специалист.

Хитрость в том, чтобы не есть 
каждый день одно и то же. Напри-
мер, в понедельник можно отдать 
предпочтение творогу, во втор-
ник  – яйцам, в среду  – каше, за-
тем подключить блины, полезные 
бутерброды и так далее.

Оксана Грибанова
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Магадан –
спортивный город!

Региональные новости спорта 
за  неделю в  подборке от «ВМ»

Слалом-гигант

Олеся Жукова стала 10 на эта-
пе Кубка России по горнолыжно-
му спорту (16+). Для юной спор-
тсменки из Магадана это первые 
«взрослые» старты.

Соревнования прошли с 1 по 3 
декабря в Кировске Мурманской 
области.

Олеся по итогам двух спусков 
заняла 10 место среди женщин в 
дисциплине слалом-гигант. Все-
го на старт вышли 52 спортсмен-
ки.

Неплохие результаты в этой 
же дисциплине показали и наши 
горнолыжники-мужчины, из 74 
стартующих они вошли в топ-15:

– Ли Сергей  – 9 место;
– Агафонов Всеволод  – 13 ме-

сто;
– Царьков Тимур  – 14.
Второй и третий этапы Куб-

ка прошли с 9 по 11 декабря в го-
роде Полярные Зори. Участни-
ки будут соревноваться в дисци-
плине «слалом».

«Молодая гвардия»

В Магадане 14 декабря прой-
дут открытые городские лично-
командные соревнования по во-
енно-спортивному многоборью 
«Молодая гвардия» (12+). Состя-
зания посвящены памятной да-
те Дню Героев Отечества и прой-
дут на базе военно-технического 
центра «Подвиг». Начало в 10.00.

Приглашаются команды обра-
зовательных организаций, состо-
ящие из четырех человек. Воз-
раст участников от 8 до 13 лет 
включительно. Заявки принима-
ют до 12 декабря по адресу: г. Ма-
гадан, ул. Набережная реки Ма-
гаданки, 3, по электронной по-
чте: podvig-magadan@mail.ru.

Соревнования состоят из сле-
дующих этапов:

– подтягивание из виса на вы-
сокой перекладине (количество 
раз);

– сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу (количество 
раз);

– снаряжение магазина авто-
мата (на время);

– стрельба из электронного 
оружия  – положение стоя, ди-
станция 5 м (очки).

Команды и спортсмены, за-
нявшие призовые места, награ-
дят соответствующими дипло-
мами и медалями, кубками, па-
мятными призами.

Лидер на большом 
трамплине

8 декабря прошли заключи-
тельные соревнования в рамках 
международных соревнований 
«Кубок Металлинвест» (16+).

Спортсменки боролись за ли-
дерство на большом трамплине 
К-120.

Золото по итогам двух инди-
видуальных прыжков завоевала 
колымская спортсменка:

– Александра Кустова  – 116,5 м 
/113,0 м /195,1 очков.

– Кристина Прокопьева  – 115,0 
м /112,0 м / 192,4 очков.

– Валерия Римденок –117,0 м 
/111,0 м / 190,6 очков.

– Елизавета Мохова стала 5, Ва-
лерия Колясникова  – 9 место.

В Кубке принимали участие 
более 120 спортсменов из 17 ре-
гионов России, а также коман-
ды Республики Беларусь и Ка-
захстана.

По итогам двух соревнова-
тельных дней был сформирован 
общий зачет среди женщин, в ко-
тором итоговая таблица выгля-
дит следующим образом:

– Золото  – Кристина Прокопь-
ева  – Свердловская область, го-
род Нижний Тагил, ГАУ ДО СО 
СШОР «Аист», ГАУ СО ЦСП ЛВС;

– Серебро  – Кристина Кручи-
нина  – Санкт-Петербург, СПБ 
ГБУ ДО СШОР “Трамплин” Вы-
боргского района, Динамо;

– Бронза  – Александра Кус-
това  – Магаданская область, го-
род Магадан, МГАУ «ЦСП СКМО», 
РГШ “Магадан”;

– 4 место  – Валерия Римде-
нок  – Санкт-Петербург, СПБ ГБУ 
ДО СШОР “ШВСМ” по ЗВС;

– 5 место  – Елизавета Мохо-
ва  – Магаданская область, го-
род Магадан, МГАУ «ЦСП СКМО», 
РГШ “Магадан”.

досуг

Ароматный, терпкий, бодрящий
15 декабря отмечается Международный день чая

Сегодня наш материал по-
священ чаю и это не случай-
но, ведь 15 декабря мы отме-
тим праздник, посвященный 
этому вкусному напитку. Да, 
хоть человечество знакомо и 
наслаждается им уже много 
столетий, но праздник  – Меж-
дународный день чая – доста-
точно молодой. Его в календарь 
значимых дат ввели в 2005 го-
ду, ведь именно тогда была 
принята мировая декларация 
прав работников чайной ин-
дустрии.

О разновидностях чая, и с 
какими добавками вкуснее, вы 
узнаете из наших рецептов.

Клюквенно-
апельсиновый чай

Апельсин хорошо промой-
те проточной водой. Залейте 
крутым кипятком и оставьте 
на 1 минуту. Затем слейте во-
ду, апельсин обсушите бумаж-
ным полотенцем, разрежьте 
пополам. Каждую половин-
ку нарежьте тонкими полу-
кружиями, удалите косточ-
ки. Клюкву промойте проточ-
ной водой. Имбирь очисти-
те и натрите на мелкой тер-
ке. В кастрюлю для варки на 
2,5-3 л выложите нарезанные 
апельсины и подготовленную 
клюкву. Возьмите толкуш-
ку и хорошо помните фрук-
ты и ягоды, чтобы они отда-
ли свой сок. Влейте в кастрю-
лю холодную воду (2 л) и от-
правьте на умеренный огонь, 
доведите до кипения. Добавь-
те натертый имбирь. Количе-
ство имбиря регулируйте по 
своему вкусу, если добавить 
весь, то напиток получается 
островатым (ориентируйтесь 
на свои предпочтения). Сра-
зу добавьте пакетик зеленого 
чая (или рассыпной чай в не-
большом количестве) и палоч-
ку корицы. Перемешайте и до-
ведите до кипения на умерен-
ном огне. Прокипятите 1 ми-
нуту и отключите огонь. На-
кройте крышкой и дайте чаю 
настояться 15 минут. Добавьте 
в кастрюлю мед (его количест-
во регулируйте по своему вку-
су), перемешайте. Клюквенно-

апельсиновый чай готов.

Апельсиновый 
чай с мятой

Апельсин нарезаем кружоч-
ками, нам понадобится 3-4 кру-
жочка. Разрезаем 1-2 кружочка 
апельсина на треугольники. За-
сыпаем черный чай в завароч-
ный чайник. Добавляем 2 кру-
жочка апельсина (для удобст-
ва можно разрезать их на бо-
лее мелкие кусочки). Мяту про-
мываем и добавляем в завар-
ник. Несколько листочков мя-
ты оставляем для подачи. Зали-
ваем в чайник кипяток, накры-
ваем крышкой и оставляем на 
7-10 минут. В чашки добавляем 
несколько кусочков апельси-
на. Заливаем апельсины чаем и 
украшаем листиками мяты.

Имбирный чай

Имбирь нарезать крупно. 
Яблоко нарезать кусочками. В 
чайнике (термосе) соединить 
все ингредиенты и залить ки-
пятком. Перемешать, плотно 
закрыть чайник (термос). Оста-
вить настаиваться на 30 минут, 
и можно пить! Килограммы не-
желательные убегают, авита-
миноз уменьшается, иммуни-
тет повышается и самочувст-
вие весь день отличное!

Не желательно пить такой 
чай перед сном, так как им-
бирь обладает тонизирующи-
ми свойствами, а зеленый чай 
мочегонным.

Зеленый чай с 
киви и яблоком

В заварник насыпьте чай. Для 
приготовления чая с киви и 
яблоком как нельзя лучше по-
дойдет натуральный зеленый 
чай без добавок и ароматиза-
торов.

В чайнике закипятите воду. 
Дайте кипятку постоять мину-
ту, затем залейте им чайную 
заварку. Крутым кипятком зе-
леный чай заливать не реко-
мендуется. Закройте заварник 
крышкой и оставьте чай зава-
риваться на 5 минут. За это вре-
мя почистите киви, нарежь-
те кубиками. Яблоко с твердой 
мякотью почистите, удалив се-

менную коробку, мякоть так-
же нарежьте кубиками. Добавь-
те фрукты в чай. Перемешайте.

Снова закройте заварник 
крышкой и оставьте чай зава-
риваться еще на 2 минуты.

Разлейте зеленый чай в чаш-
ки, по вкусу добавьте мед (или 
другой подсластитель по жела-
нию, например, сахар). Чайную 
заварку с фруктами можно по-
вторно залить кипятком  – при-
мечательно, что зеленый чай 
можно заваривать несколько 
раз. Чай получится не менее 
вкусным, чем первый, хотя и 
немного слабее.

Зеленый чай с киви, яблоком 
и медом готов  – наслаждай-
тесь!

Холодный мятный 
чай с цитрусами

В кастрюльке завариваем чай 
кипятком (600 мл) и оставляем 
на 10-15 минут (заварка долж-
на получиться достаточно креп-
кой, т. к. в процессе мы добавля-
ем сок цитрусов + разбавляем 
оставшейся кипяченой водой). 
В готовую заварку добавляем 
цедру 1-го лимона и апельсина 
(срезаем до белой кожуры, т.к. 
она дает горечь). Далее добав-
ляем 3 веточки мяты, имбирь 
и ставим вариться на 5 минут. 
В это время готовим цитрусо-
вый сок. В бокал выжимаем по-
ловину лимона и 1,5 апельсина. 
Оставшиеся половинки апель-
сина и лимона мы будем ис-
пользовать как украшение (на-
резаем дольками или кубика-
ми и откладываем до финаль-
ной подачи). При выжимке со-
ка у нас остается замечательная 
кожура, которую мы добавим в 
заварку и теперь оставим ее на-
стаиваться, и параллельно осту-
дим чай до комнатной темпе-
ратуры (15-20 мин. достаточно).
Теперь достаем красивый кув-
шин и выливаем в него аромат-
ную заварку, обязательно про-
цеживая ее. Добавляем мед и 
тщательно размешиваем.

Добавляем цитрусовый сок и 
оставшуюся воду, снова пере-
мешиваем.

И последний штрих  – заки-
дываем в мятный чай нарезан-
ные фрукты и листочки мяты.

Молочный чай по-
голландски

В кастрюле закипятить моло-
ко. Высыпать чай в молоко. Дать 
чаю настояться в молоке 5-7 ми-
нут. Процедить полученный на-
питок. Добавить сахар по свое-
му вкусу. Размешать до полно-
го растворения сахара. В круж-
ку или стакан выложить куби-
ки льда. Налить молочный чай. 
Добавить в чай немного сливок.

Редакция «ВМ»
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свободное время

Отдыхаем!
Где и как провести свободное время

Как провести выходные 
дни, чтобы не было мучи-
тельно больно за бесцель-
но потраченное время? Мы 
всегда подскажем, куда схо-
дить и чем заняться в на-
шем городе.

Кинотеатр «Горняк»

Что выбрать из множест-
ва фильмов и как не пропу-
стить действительно интерес-
ное кино? Чтобы справиться с 
этими задачами было проще, 
мы предлагаем вам краткий 
анонс фильмов, представлен-
ных в кинотеатре «Горняк» 
(проспект Ленина, 19).

«Маша и Медведь в кино: 
Парк Чудес» (6+)

До 21 декабря в прокате ки-
нотеатра мультфильм «Маша 
и Медведь в кино: Парк Чу-
дес» (6+). Жанр: мультфильм.

«Вы верите в чудеса? Мед-
ведь вот не очень  – он ведь 
уже взрослый. Зато Маша 
точно знает: они не просто 
есть, их можно найти вообще 
повсюду! А больше всего  – в 
парке аттракционов: не зря 
же он называется Парком Чу-
дес, правда? Не пропустите 
новую фантастическую исто-
рию о Маше и Медведе! Вас 
ждут удивительные приклю-
чения, необыкновенные зна-
комства и даже… волшебный 
дракон! Только  – тс-с-с! Пока 
что это большой секрет!»,  – 
сообщает kinomagadan.ru.

«Звезды в Сибири» (16+)
До 21 декабря в прокате 

кинотеатра фильм «Звезды 
в Сибири» (16+). Жанр: коме-
дия.

«Крупная компания из Си-
бири приглашает на ново-
годний корпоратив топовых 
звезд российского шоу-биз-
неса. Артисты соглашаются 
и садятся в самолет, однако 
жизнь вносит свои коррек-
тивы  – из аэропорта авто-
бус увозит их в маленькую 
деревню среди снегов, где 
их встречает глава местного 

сельсовета. Звезд ждут крутые 
испытания: Светлаков и Бре-
коткин проверят свою друж-
бу на прочность, Клава Кока 
останется без соцсетей, Ольга 
Бузова окажется в многодет-
ной семье охотников-эвенков, 
а Тимур Батрутдинов выпь-
ет приворотное зелье в доме 
сибирской знахарки»,  – сооб-
щает kinomagadan.ru.

«Безмолвное братство» 
(18+)

До 21 декабря в прокате ки-
нотеатра фильм «Безмолвное 
братство» (18+). Жанр: трил-
лер, драма, криминал.

«Агент ФБР начинает рас-
следование взрывов, огра-
блений и жестоких убийств. 
Вскоре ему становится оче-
видно, что за этой цепью пре-
ступлений стоит хорошо ор-
ганизованная группа, воз-
главляемая безжалостным 
лидером, который наме-
рен объявить войну прави-
тельству США»,  – сообщает 
kinomagadan.ru.

«Конституция  – 
основной закон 
государства» (6+)

14 декабря в Доме культу-
ры «Снежный» (ул. Майская, 
д. 14) пройдет игровая про-
грамма «Конституция  – ос-
новной закон государства» 
(6+).

Программа направлена на 
популяризацию государст-
венных символов Россий-
ской Федерации, формиро-
вание гражданской культу-
ры и самосознания. Ведущая 
программы расскажет ребя-
там об истории возникно-
вения государственности, о 
том, что такое Конституция 
РФ, когда она была приня-
та, что провозглашает. Дети 
прослушают запись государ-
ственного гимна РФ, погово-
рят о роли президента стра-
ны. В ходе мероприятия ре-
бятам в игровой форме бу-
дут предложены викторины, 

ребусы, загадки о символах 
государства.

Начало в 15.00.

«Чудеса под Новый 
год» (12+)

14 декабря в большом за-
ле МАУК «ДК «Пионерный» 
(ул. Речная, д. 61/1) состоится 
праздничный концерт «Чу-
деса под Новый год» (12+) и 
презентация работ учащих-
ся художественного отделе-
ния и компьютерной гра-
фики «Новогодняя мозаика» 
Детской школы искусств им. 
В. А. Барляева.

Новогодний концерт ста-
нет традиционным показом 
достижений юных и талан-
тливых исполнителей школы 
за год. Целью проведения по-
добных мероприятий явля-
ется развитие интереса уча-
щихся к обучению, повыше-
ние творческой активности, 
любви к искусству, самовы-
ражение и практика публич-
ных выступлений.

В концерте будут представ-
лены вокальные, хореогра-
фические номера и компо-
зиции, прозвучат произведе-
ния, исполненные на различ-
ных музыкальных инстру-
ментах. Программа концер-
та будет яркой, разножанро-
вой, насыщенной озорством, 
непосредственностью, луче-
зарной энергетикой юных 
участников, огромным жела-
нием показать свои художе-
ственные таланты как самых 
юных артистов 5-6 лет, так и 
уже имеющих опыт публич-
ных выступлений.

Гостями концерта станут 
родные и близкие учащихся, 
их преподаватели, а также 
все заинтересованные лица.

Начало в 13.00.
Приобрести билеты мож-

но онлайн и в кассе учрежде-
ния.

«Арт Колыма» (12+)
14 декабря с 12:00 до 17:00 

в Центре культуры (проспект 
Карла Маркса, 35) состоится 
ярмарка изделий ручной ра-
боты «Арт Колыма» (12+), по-
священная предстоящим но-
вогодним праздникам.

Вас ждут:
• Ремесленные изделия от 

магаданских мастеров: укра-
шения, сувениры, картины и 
многое другое.

• Мастер-классы: опытные 
мастера поделятся секре-
тами создания новогодних 
украшений.

• Фотозона: создавайте не-
забываемые фотографии в 
праздничной атмосфере.

Редакция «ВМ»

Сегодня наша книжная 
подборка посвящена хозяину 
тайги. И это не случайно, ведь 
ежегодно 13 декабря отмечает-
ся День медведей. О самых му-
дрых, терпеливых и одних из 
самых красивых животных вы 
узнаете из «наших» книг.

«Книга джунглей. Сказки 
и легенды» (6+) 

Редьярд Киплинг

Классик мировой литерату-
ры Джозеф Редьярд Киплинг в 
своей «Книге джунглей» про-
торил надежную тропу к сер-
дцам читателей всех возра-
стов и многих поколений. Ро-
дившийся в Бомбее, работав-
ший журналистом в Индии, он 
досконально изучил колони-
альную жизнь, разработал эк-
зотическую литературную те-
му, вывел универсальный «за-
кон джунглей», в котором на-
шлось место этическим уста-
новкам всех религий. Киплинг 
стал первым английским лау-
реатом Нобелевской премии по 
литературе. Империалист «же-
лезный Редьярд», способный 
отказаться от множества лите-
ратурных почестей,  – до конца 
жизни пронес свое знаменитое 
«бремя белого человека». Алек-
сандр Куприн писал о литера-
турном «арсенале» Киплинга: 
«Могущество средств, которы-
ми он обладает в своем творче-
стве, прямо неисчерпаемо. Вол-
шебная увлекательность фабу-
лы, необычайная правдоподоб-
ность рассказа, поразительная 
наблюдательность, остроумие, 
блеск диалога, сцены гордого 
и простого героизма, точный 
стиль или, вернее, десятки точ-
ных стилей, экзотичность тем, 
бездна знаний и опыта и мно-
гое, многое другое составляют 
художественные данные Кип-
линга, которыми он властвует 
с неслыханной силой над умом 
и воображением читателя».

«Винни-Пух и все-все-все» 
(0+) 

Алан А. Милн

«Винни-Пух и все-все-все». 
Одна из самых прелестных 
сказок в истории мировой ли-
тературы. Забавная и очаро-

вательная история медвежон-
ка-поэта и его друзей, обита-
ющих в таинственном Зача-
рованном Лесу. Мы приходим 
к ней, даже не умея читать,  – 
благодаря мультфильмам, ос-
новой которых она послужи-
ла. Мы читаем ее детьми  – и 
весело смеемся над забавны-
ми приключениями ее геро-
ев. А потом мы возвращаем-
ся к ней уже взрослыми людь-
ми  – и будем возвращать-
ся снова и снова, потому что 
в этой сказке слишком много 
литературных граней  – и ка-
ждая из них завораживает по-
новому...

«Пафнутий» (6+) 
Иоанна Хмелевская

Давно известно, что для де-
тей надо писать так же, как 
для взрослых, только лучше. 
Впервые на русском языке пу-
бликуется единственная дет-
ская книга Иоанны Хмелев-
ской «Пафнутий». Но мы уве-
рены, что эту книгу прочтет 
читатель любого возраста, по-
любивший прозу Хмелевской. 
Ведь «Пафнутий» написан 
в той же, лишь Хмелевской 
присущей манере: точность 
и меткость языковых харак-
теристик сочетаются с тонкой 
иронией и юмором. И хотя ге-
рои книги в основном  – лес-
ные жители, каждый из них  – 
яркий образ с индивидуаль-
ными чертами. В книге много 
радости, силы и свежести. Она 
гуманна по духу и очень сво-
евременна.

«Шардик» (12+) 
Ричард Адамс

Ричард Адамс покорил мир 
своей первой книгой «Обита-
тели холмов» (12+). Этот роман, 
поначалу отвергнутый всеми 
крупными издательствами, по-
любился миллионам читате-
лей во всем мире, был дважды 
экранизирован и занял достой-
ное место в одном ряду с «Ма-
леньким принцем» (6+) А. Сент-
Экзюпери, «Чайкой по имени 
Джонатан Ливингстон» (16+) Р. 
Баха, «Вином из одуванчиков» 
(16+) Р. Брэдбери и «Цветами 
для Элджернона» (16+) Д. Киза.

Советуем почитать
Подборка книг от «ВМ»
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страницы истории

Усть-Таежный (Усть-Таежная)
Колымские истории

Поселок Усть-Таежный был 
основан в начале 30-х годов 
как дорожная командировка 
управления дорожного стро-
ительства (УДС) при строи-
тельстве Колымской трассы. 
На момент основания терри-
ториально относился к Средне-
канскому району Хабаровско-
го края.

Располагался рядом с ме-
стом, где ручей Таежный впа-
дал в реку Оротукан. Свое на-
звание получил по имени ру-
чья. Ближайшие поселки: Оро-
тукан (5 км), Ларюковая (1 км), 
Горный (5 км), Кинжал (14 км).

В документах Дальстроя и 
различных публикациях за 
время существования посел-
ка можно встретить два вари-
анта названия  – Усть-Таеж-
ный и Усть-Таежная. Далее по 
тексту  – Усть-Таежный.

1934 год

В 1934 году на базе фель-
дшерского пункта УДС был 
открыт стационар в поселке 
Усть-Таежный, на тот момент 
штат новой больницы состоял 
из четырех врачей и четырех 
фельдшеров.

Из нагаевской больницы в 
Усть-Таежный был переве-
ден хирург Н. И. Скачков. По-
селившись со своей семьей в 
небольшом бараке без крыши, 
он в другом таком же бараке 
открыл лабораторию и боль-
ницу. В одной из палаток на 
железной печке готовили пи-
щу для больных, а в сосед-
ней  – жил младший меди-
цинский персонал.

1935 год

В зиму 1934–1935 годов на-
чалось строительство в Усть-
Таежном: строились и расши-
рялись больница и сам по-
селок. Как это происходило, 
рассказывает книга Суровцо-
вой-Олицкой Н. В. «Колым-
ские силуэты» (16+): «Возвра­
тившись в октябре 1934 года 
из первого отпуска, Б. М. назна­
чается начальником стройу­
частка поселка «Ларюковая»  – 

которой не существовало  – до­
бавляет он.

…Путь длился 18 суток. Здо­
ровыми и невредимыми при­
были на место и стали стро­
ить жилой поселок, химлабора­
торию, склады, Усть-Таежную 
поликлинику, а затем перешли 
на горное управление и поселок 
Оротукан, с его клубом, автоба­
зой, центральными ремонтны­
ми мастерскими».

Первая санчасть
С ноября 1935 года началь-

ником санчасти на Усть-Та-
ежном работал Н. И. Скачков. 
К этому времени больничный 
городок уже состоял из де-
сятка небольших срубов и не-
скольких палаток.

Соседи поневоле
Судя по имеющимся дан-

ным, поселки Ларюковая и 
Усть-Таежная начинали стро-
иться в одно время, и не-
вольно возникает вопрос: ка-
кой был смысл возводить сра-
зу два поселка на расстоянии 
полутора километров друг от 
друга? Не проще и выгоднее 
было бы построить один по-
селок? Для ответа на эти во-
просы стоит обратиться к хи-
тросплетениям подчинения 
предприятий и их поселков 
управлениям Дальстроя.

Поселок Ларюковая закла-
дывался как база для Оро-
туканского районного геоло-
го-разведочного управления 
(Оротуканское РайГРУ) и по 
замыслу должен быть вотчи-
ной геологов. Как правило, ге-
ологи, при возможности, всег-
да стремились обустраивать-
ся обособленно от других ка-
тегорий жителей  – таким 
образом можно было обеспе-
чить уровень секретности, со-
хранность документов и ору-
жия.

В поселке Усть-Таежный 
(Таежная) планировали раз-
местить первую санчасть Са-
нитарного управления, кото-
рая должна была обслужи-
вать Южное горнопромыш-
ленное управление (ЮГПУ), 
здесь первая скрипка остава-

лась за медиками.
Скорее всего, тот факт, что 

основные предприятия новых 
поселков относились к раз-
ным управлениям Дальстроя, 
и, учитывая специфику рабо-
ты геологов, и привел к то-
му, что вместо одного посел-
ка было образовано два  – Ла-
рюковая и Усть-Таежная.

1936 год

Весной 1936 года на Усть-
Таежном полным ходом шло 
строительство хирургиче-
ского корпуса с площадью в 
3 000 квадратных метров.

Строительство хирургиче-
ского корпуса было законче-
но к лету, и в начале июня он 
был принят в эксплуатацию 
специальной комиссией.

В новом корпусе распола-
галось 30 комнат площадью 
750 квадратных метров, пред-
назначенных для хирургиче-
ского отделения больницы, 
а также полностью оборудо-
ванными рентгеновским и 
электролечебным кабинета-
ми. Остальную площадь  – ко-
ридоры, подсобные помеще-
ния, ванные и душевые ком-
наты для больных, занимали 
759 квадратных метров.

Из интервью заведующего 
больницей Н. И. Скачкова в га-
зете «Советская Колыма» (12+) 
от 3 сентября 1936 года: «Хи­
рургическое отделение, рассчи­
танное на 24 койки, при надоб­
ности вместит легко и с пол­
ным соблюдением санитарно-
гигиенических условий до 70–80 
человек.

Один цех этой будущей фа­
брики ремонта человеческих ор­
ганизмов мог бы в качестве це­
лой больницы сделать честь ка­
кому-нибудь районному центру 
на «материке».

С осени, с прекращением рабо­
ты на приисках, мы намерены 
приступить к постройке дру­
гого, терапевтического, отделе­
ния больницы кубатурой в 2 600 
квадратных метров. Лесомате­
риалы в количестве 4 000 кубо­
метров заготовлены. Уже сейчас 
следовало бы приступить к под­
возке их к месту отстройки, но 
дело тормозится из-за отсут­
ствия транспорта».

1937 год

К марту 1937 года в поселке 
Усть-Таежный располагалась 
первая санчасть Сануправле-
ния, обслуживавшая Южное 
горнопромышленное управ-
ление (ЮГПУ). В состав санча-
сти входили: районная боль-
ница на 50 коек, районная 
амбулатория, команда вы-
здоравливающих на 50 коек, 
бак лаборатория, рентген ка-
бинет, зубной кабинет, рай-

онная аптека и другие.

1938 год

В 1938 году на базе первой 
санчасти работала медицин-
ская комиссия ЮГПУ для за-
ключенных, где они проходи-
ли медицинское освидетель-
ствование и при необходи-
мости лечение. Из письма за-
ключенного Драй-Хмара Ми-
хаила: «До 2 августа я работал 
в забое на р. Утиной, а 2 авгу­
ста пошел на медкомиссию, ко­
торая отправила меня вместе 
с другими больными, слабосиль­
ными и инвалидами в Усть-Та­
ежную. На 3-х машинах прибы­
ли мы сюда 3-го августа, и здесь 
в этот же день осмотрела нас 
центральная медкомиссия».

1939 год

Интересный факт, что в 1939 
году на территории ЮГПУ 
только в Усть-Таежном бы-
ло полностью оборудованное 
родильное отделение и имен-
но здесь получили путевку в 
жизнь в те годы многие ко-
лымчане из ближайших по-
селков. Из заметки в газете 
«Советская Колыма» (12+) от 9 
июля 1939 года: «Этим летом 
в Спорном появилось на свет 
около 30 малышей. В Спорнин­
ской больнице нет родильно­
го отделения, и рожениц прихо­
дится отвозить за 40 киломе­
тров в Усть-Таежную, где есть 
прекрасная больница».

Самоотверженная и добро-
совестная работа медицин-
ского персонала Усть-Таежно-
го неоднократно отмечалась 
руководством Дальстроя. Так, 
в приказе № 261 по ГУСДС от 
10 марта 1939 года «О вынесе-
нии благодарности и о награ-
ждении доктора Клочко» го-
ворилось следующее: «В ре­
зультате честного добросо­
вестного отношения к своим 
обязанностям со стороны хи­
рурга Усть-Таежной больницы 
доктора Клочко Григорий Тро­
фимовича, отмечены случаи се­
рьезных и своевременных опе­
раций пострадавшим това­
рищам приказываю: Доктору 
Клочко Г. Т. объявить благодар­
ность с занесением в трудовую 
книжку и наградить радиопри­
емником».

В 1939 году заведующим 
хирургическим отделени-
ем больницы Усть-Таежного 
стал Г. И. Одоранский, заклю-
чивший летом 1939 года дого-
вор с Дальстроем и прибыв-
шим на Колыму вместе с се-
мьей. На этой должности Ген-
надий Иванович проявил себя 
знающим специалистом. Он 
охотно передавал свои зна-
ния другим: преподавал на 
различных курсах и в круж-

ках. В военное время обучал 
будущих медицинских сестер 
запаса.

1940 год

Организация Санитарного 
управления

В начале 1940 года Санитар-
ный отдел Дальстроя был ре-
организован в Санитарное 
управление. С 1 января 1940 
года на базе санитарных ча-
стей горнопромышленных 
управлений и отраслевых хо-
зяйств создавались районные 
санитарные отделы по терри-
ториальному принципу.

Первая санчасть ЮГПУ бы-
ла реорганизована в Оро-
туканский отдел с центром 
в Усть-Таежном с выделени-
ем приисков Утиная, Майо-
рыч, Хатыннах-Колымский, 
Борискин, Геологический, Ду-
сканья и с включением трас-
сы от Стрелки до Колымско-
го моста.

Все это нашло отражение в 
приказе № 1309 по ГУСДС под-
писанного новым начальни-
ком Дальстроя Никишовым 
И. Ф. в конце 1939 года.

Совещание медицинских 
работников ЮГПУ

Во второй половине янва-
ря в поселке Усть-Таежный 
состоялось совещание меди-
цинских работников Южного 
горнопромышленного управ-
ления. Из заметки в газете 
«Советская Колыма» (12+) от 
27 января 1940 года: «На по­
вестке дня стоял доклад на­
чальника санчасти Куликовой о 
реорганизации санчасти.

Участники совещания горячо 
приветствовали это меропри­
ятие, направленное на улучше­
ние качества медицинского об­
служивания трудящихся, осо­
бенно на тех врачебных участ­
ках, территориальная разбро­
санность которых чрезвычай­
но велика.

В своих выступлениях врачи 
поделились опытом своей рабо­
ты, внеся при этом ряд ценных 
предложений».

Люди в белых халатах
Если полистать подшивки 

старых газет, то можно встре-
тить не один благодарный 
отзыв, посвященный работе 
врачей Усть-Таежного в пред-
военное время, которые, по-
рой жертвуя своим временем 
и претерпевая трудности ко-
лымского бытия, спасали здо-
ровье и жизни колымчан.

За время работы над стать-
ей таких заметок было нема-
ло, приведу только несколько 
из них. Газета «Советская Ко-
лыма» (12+) от 24 января 1940 
года: «При больнице пос. Усть-
Таежный старшим врачом ра­
ботает Н. Г. Абрамова. Внима­

Отмечено примерное расположение поселка Усть-Таежный.
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тельный и чуткий врач, она за­
ботливо относится к больным. 
17 декабря мой ребенок тяжело 
заболел. Только благодаря внима­
тельному уходу врача Абрамовой 
ребенок сейчас выписан из боль­
ницы и чувствует себя хорошо.

Врач Абрамова, не считаясь со 
временем, проводит дни и ночи 
у постели тяжело больных. Хо­
чется поблагодарить чуткого 
врача за заботливое отношение 
к трудящимся».

Профильные врачи вели при-
ем не только на территории 
Усть-Таежного, но и порой вы-
езжали для оказания медицин-
ской помощи на отдаленные 
прииска и поселки, работали 
в Спорнинской и других амбу-
латориях.

Из газеты «Советская Колы-
ма» (12+) от 6 февраля 1940 го-
да: «До последнего времени при­
ем по глазным болезням прово­
дился непосредственно в сан­
городке поселка Усть-Таежная. 
Трудящиеся отдаленных прии­
сков Южного управления приез­
жали сюда за получением меди­
цинской помощи зачастую более 
чем за сотню километров.

Врач-окулист сангородка тов. 
Лохина, учитывая это, решила 
несколько перестроить свою ра­
боту. По личной инициативе она 
составила график посещения 
предприятий и на днях выезжа­
ет на отдаленный прииск «Май­
орыч»».

Заметка в той же газете от 24 
апреля 1940 года: «К 1 Мая за­
кончится строительство новой 
амбулатории поселка Спорный. В 
ней будут оборудованы терапев­
тический, детский, зубной и зу­
бопротезный кабинеты.

Для работы в новой амбула­
тории будут приезжать врачи 
больницы поселка Усть-Таежно­
го».

1941 год

Наличие в Усть-Таежном 
больницы и сангородка предъ-
являло свои требования к 
снабжению продовольствием. 
Больным для быстрого выздо-
ровления требовались молоч-
ные продукты, овощи, зелень, 
мясо, картофель и многое дру-
гое.

Естественно, что руководст-
во больницы Усть-Таежного и 
Санитарного управления при-
лагали все усилия для даль-
нейшего развития и расшире-
ния подсобного хозяйства по-
селка.

Производились посадки как 
в открытый грунт, так и в пар-
ники. Было организовано и 
собственное свиноводческое 
хозяйство.

1942 год

Когда Оротуканский отдел 
снова превратился в санчасть 
ЮГПУ точно неизвестно, но в 
приказе № 16 по ГУСДС от 9 ян-
варя 1942 года «Об изменениии 
структуры Санчастей горных и 
отраслевых управлений и ме-
рах улучшения медобслужива-
ния вольнонаемного состава» 

можно найти следующие стро-
ки: «Санчать ЮГПУ  – больни-
ца на Усть-Таежной на 60 ко-
ек». Согласно приказу, санчать 
ЮГПУ руководила медсетью 
ЮГПУ, Спорного и Стрелки.

Была в санчасти Усть-Таеж-
ной и собственная скорая по-
мощь, работа которой, правда, 
вызывала нарекания населе-
ния, что нашло отражение на 
страницах «Советская Колы-
ма» (12+) от 11 апреля 1942 года: 
«…Почему, наконец, при втором 
выезде скорой помощи начальник 
сан. части тов. Куликова не по­
слала на прииск дежурного врача, 
а допустила, чтобы машину со­
провождал безграмотный фель­
дшер, который опять не «дога­
дался» дать ребенку сыворотку?

Случай со смертью ребенка 
Дюрягина заставляет поближе 
присмотреться к деятельнос­
ти Усть-Таежной больницы, воз­
главляемой врачом Куликовой.

Больше того, с ведома и пря­
мого разрешения самой Кулико­
вой машина скорой помощи, не­
смотря на наличие в больнице 
двух грузовых автомашин, ча­
сто используется для заготов­
ки дров, подвозки продуктов и т. 
д. А начальник МХЧ Корсун даже 
позволяет себе иногда ездить на 
машине скорой помощи на охо­
ту. Был случай, когда машина 
скорой помощи ушла за дровами, 
а в это время был срочный вызов 
к роженице. Пока машина вер­
нулась с дровами, роженица уже 
успела родить ребенка».

1944 год

В приказе № 35 по ГУСДС от 
18 января 1944 года говорилось 
о ликвидации Южного горно-
промышленного управления 
(ЮГПУ). Большая часть терри-
тории и предприятий перехо-
дила в ведение Северного гор-
нопромышленного управле-
ния (СГПУ).

Эта реорганизация не могла 
не коснуться поселка Усть-Та-
ежный, чьим градообразую-
щим предприятием которой 
была санчасть, обслуживавшая 
ЮГПУ. В СГПУ санчасть была 
своя и еще в одной надобно-
сти у руководителей управле-
ния не было.

С этого момента у поселка и 
санчасти Усть-Таежного начи-
нались непростые времена.

1946 год

В 40-х годах в Усть-Таежной 
больнице хирургом работал 
Михаил Александрович Свеш-
ников, который снискал славу 
искусного и заботливого вра-
ча. О нем с большой теплотой 
и почтительностью говорили 
в Таскане, на «Горном», в Оро-
тукане, в Атке. За 1945 год хи-
рург провел немало выдаю-
щихся и редких операций. Та-
лантливый хирург проработал 
на Усть-Таежном до ноября 
1946 года, после чего получил 
разрешение на выезд и в сере-
дине ноября покинул Колыму.

Из газеты «Советская Колы-
ма» (12+) от 20 января 1946 го-

да: «Монтер Васильев два года 
страдал злокачественной опу­
холью нижней губы. Заболевание 
захватило почти всю слизистую 
оболочку. Состояние больного 
ухудшалось. Сильные и непрерыв­
ные боли приводили его в отча­
яние. Лекарственное лечение не 
помогало. Хирург Свешников сде­
лал довольно редкую операцию  – 
вырезал кусок губы и с помощью 
оставшейся слизистой оболоч­
ки исправил образовавшийся де­
фект. Операция удалась отлич­
но. Все следы вмешательства хи­
рурга исчезли.

В больницу доставили женщи­
ну преклонных лет. У нее образо­
валась внутренняя опухоль ред­
ких размеров  – в 9 килограммов. 
Огромная опухоль сдавливала все 
брюшные органы и сердце. Опе­
рация была связана с большими 
трудностями, требовала высо­
кого искусства и опыта. Доктор 
Свешников превосходно справил­
ся с задачей. Огромная опухоль 
была удалена. Больная чувству­
ет себя отлично.

Хирург таежной больницы 
успешно производит пластиче­
ские операции лица. Недавно в 
больницу пришел человек с обмо­
роженным кончиком и крылья­
ми носа. Доктор Свешников сде­
лал ему пластическую операцию, 
и сейчас жертва колымского мо­
роза выглядит молодцом».

По итогам года
В 1946 году санчасть Усть-Та-

ежный находилась в составе 
Сануправления и если ознако-
миться с годовым отчетом сан-
части, можно говорить о том. 
что дела в Усть-Таежном обсто-
яли далеко не блестяще.

В нескольких корпусах боль-
ницы одновременно дежурило 
5 медсестер, а проходило лече-
ние не более 40 больных.

Снабжение больницы и по-
селка топливом было катастро-
фическим, завоз угля в сутки не 
достигал однодневного запаса.

Не лучше обстояли дела на 
авто и конбазе: лошади на Усть-
Таежном были старые, автома-
шины практически выработали 
свой моторесурс.

Подсобное хозяйство на Усть-
Таежном также было убыточ-
ным. И если план посадки кар-
тофеля был перевыполнен, но 
урожай был собран ниже пла-
на, в следствии заморозков в 
июле и августе и недостаточ-
ности удобрений. Теплица так-
же была в убытке из-за отсут-
ствия стекол. План по удою мо-
лока в 1946 году был не выпол-
нен. Сельское хозяйство в этом 
районе было признано нерен-
табельным. Открытым грунтом 
пользоваться не рекомендова-
лось.

В целом, содержание Усть-Та-
ежной больницы, включая со-
держание поселка, обходилось 
Дальстрою дорого.

По итогам годового отчета 
было предложено для сокраще-
ния расходов и экономии то-
плива всю санчасть разместить 
в одном корпусе и сократить 
медицинский персонал. Ну, 

а сам поселок Усть-Таежный 
предложили передать с балан-
са санчасти Усть-Таежного на 
содержание местного бюджета 
по линии жилкомхоза. Все это 
сулило в перспективе санчасти 
и поселку дальнейшим упад-
ком и запустением.

1947 год

Летом 1947 года главным вра-
чом больницы Усть-Таежной 
был Макаров, который однов-
ременно являлся и главой все-
го поселка.

Тем временем ситуация в 
больнице и поселке продолжа-
ла ухудшаться: главные корпу-
са, служебные помещения, жи-
лые дома больницы начинали 
разрушаться и требовали ре-
монта. Приходило в упадок и 
подсобное хозяйство  – в 1947 
году план посадки овощей был 
сорван, та же участь постигла 
парниковое хозяйство.

По мнению журналистов, в 
таком положении дел большая 
часть вины лежала на главном 
враче больницы. Из заметки в 
газете «Советская Колыма» 
(12+): «Макаров редко бывает на 
работе. Его почти всегда мож­
но найти дома. Вполне понят­
но, что на решение служебных 
вопросов у него не хватает вре­
мени.

С общественными организаци­
ями поселка Макаров не счита­
ется, ставя себя в положение пол­
ного и бесконтрольного «власти­
теля» больницы, которому якобы 
все дозволено.

Такая «деятельность» Мака­
рова может в конце концов при­
вести к печальным последстви­
ям. Уже сейчас хозяйство больни­
цы сильно запущено. В дальней­
шем оно может совсем прийти 
в упадок».

1948 год

Выживание 
самодеятельности

Зимой 1948 года Колыма го-
товилась к очередному Всеко-
лымскому смотру художест-
венной самодеятельности. Го-
товился к нему и коллектив 
художественной самодеятель-
ности поселка Усть-Таежный: 
репетировались новые пьесы, 
разучивались танцы и песни.

Председатель местного ко-
митета поселка Изюмов об-
ещал коллективу всесторон-
нюю поддержку в подготовке к 

конкурсу: поставить железные 
печки в неотапливаемом клу-
бе, помочь артистам в прио-
бретении костюмов и реквизи-
та. Вот только дальше обеща-
ний дело не пошло. И в февра-
ле 1948 года коллектив был вы-
нужден заниматься в помеще-
нии агитпункта, в выморожен-
ном клубе проводить занятия 
было невозможно, без обещан-
ных костюмов и реквизита.
Конференции медицинских 

работников
Надо отметить, что несмотря 

на потерю статуса и общего 
упадка санчасти поселка Усть-
Таежный, врачи продолжали 
заниматься профессиональной 
деятельностью  – лечили боль-
ных, устраивали конференции 
медицинских работников.

В марте 1948 года была про-
ведена третья по счету конфе-
ренция медицинского персо-
нала, в которой помимо вра-
чей санчасти, участвовали ме-
дицинские работники сосед-
них приисков. На конферен-
ции было заслушано несколь-
ко докладов, в обсуждении ко-
торых приняли участие все 
участники конференции.

Очередную конференцию, 
посвященную разработке и об-
суждению противоэпидемиче-
ских мероприятий, запланиро-
вали на середину апреля.

Вместо эпилога
В статье были использова-

ны материалы книг Сандлера 
А. С., Этлис М. М. «Современ-
ники ГУЛАГа: книга воспоми-
наний и размышлений» (12+), 
Козлова А. Г. «Из истории здра-
воохранения Колымы и Чукот-
ки 1864–1941» (12+), Козлова А. Г. 
«Из истории здравоохранения 
Колымы и Чукотки 1941–1954» 
(16+), газеты «Советская Колы-
ма» (12+), документы из архи-
вов МОКМ и ГАМО.

Моя признательность за по-
мощь в работе коллективам 
Государственного архива Ма-
гаданской области и Магадан-
ской областной универсальной 
научной библиотеке имени 
А. С. Пушкина.

Отдельная  благодарность 
Анатолию Ивановичу Широко-
ву за предоставленные мате-
риалы и мотивацию в работе.

Автор статьи: 
Василий Образцов

Оригинал статьи: 
www.kolymastory.ru

Здесь располагался посёлок Усть-Таежный. 
Спутниковый снимок. 2024 год
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Какие новости, сосед? Вы посмотрите, 
что творится!Еженедельно «ВМ» знакомит с самыми интересными 

и  необычными новостями Дальнего Востока
Еженедельно «ВМ» знакомит

с подборкой федеральных новостей
Наказание за утечки 

персональных данных

Поправки в КоАП и Уголов-
ный кодекс значительно усили-
ли наказание за утечки персо-
нальных данных. Соответству-
ющие законы публикует «РГ».

В Уголовный кодекс внесена 
специальная статья, наказыва-
ющая торговцев персональны-
ми данными. Максимальное 
наказание  – до 10 лет лишения 
свободы, если утечки данных 
повлекли тяжкие последствия. 
При этом в проекте уточняется, 
что эта статья не будет распро-
страняться на случаи обработ-
ки персональных данных фи-
зическими лицами исключи-
тельно для личных и семейных 
нужд.

Административное наказа-
ние будет зависеть от количе-
ства пострадавших граждан. 
Если утечка персональных дан-
ных коснется от 10 тысяч до 100 
тысяч граждан штрафы уже со-
ставят от 5 миллионов до 10 
миллионов рублей. Если в спи-
сках «рассекреченных» более 
100 тысяч граждан, то операто-
ру-нарушителю будет грозить 
штраф от 10 миллионов до 15 
миллионов рублей.

Самозапрет на участие 
в азартных играх

Группа депутатов получила 
положительный отзыв от пра-
вительства страны на предло-
жение о том, что люди, име-
ющие игровую зависимость, 
должны иметь право на само-
запрет участия в азартных иг-
рах. Для этого, по замыслу за-
конодателей, надо внести по-
правки в федеральный закон 
«О государственном регулиро-
вании деятельности по органи-
зации и проведению азартных 
игр» и сделать еще несколько 
изменений в другие законода-
тельные акты России, сообща-
ет «РГ».

Как заявляют сами депутаты 
в пояснительной записке к до-
кументу, они разработали свои 
предложения «в целях защиты 
прав физических лиц, отказав-
шихся от участия в азартных 
играх».

«Динамичное  развитие 
рынка интерактивных (online) 
азартных игр в информаци-
онно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», рост числа 
пунктов приема ставок бук-
мекерских контор и тотализа-
торов, их распространенность 
и доступность, бурное разви-

тие игорной деятельности в от-
дельных игорных зонах спо-
собствуют увеличению числа 
граждан, желающих оградить 
себя или своих подопечных от 
участия в азартных играх»,  – 
сказано в обосновании появле-
ния законопроекта.

Двойная оплата

Работа в праздничные дни с 
1 по 8 января должна оплачи-
ваться в двойном размере за 
каждый отработанный час. Об 
этом РИА Новости сообщил де-
путат Госдумы Сергей Гаври-
лов.

«Работа в эти дни подлежит 
оплате в повышенном размере, 
независимо от того, на какой 
системе оплаты труда находит-
ся сотрудник. Если работник 
выходит на работу в указанные 
дни, то ему положена двойная 
оплата за каждый отработан-
ный час»,  – отметил он.

По словам парламентария, 
для получающих оклад сотруд-
ников это означает дополни-
тельную оплату сверх установ-
ленной нормы трудового вре-
мени, если работа в праздни-
ки выходит за пределы нормы, 
сотруднику оплачиваются до-
полнительные часы или дни по 
двойной ставке. Однако в слу-
чае, если «работа уложилась в 
месячную норму», то оплата 
осуществляется по одинарной 
ставке, сверхурочная надбавка 
при этом не учитывается, сооб-
щает «РГ».

Отдых с коллективом 
или деньги

Специалист по трудово-
му праву Валентина Яковлева 
предложила платить тем, кто 
не посещает корпоративы. По 
ее словам, у человека должно 
быть право выбора  – идти от-
дохнуть с коллективом или по-
лучить вместо этого деньги, со-
общает «РГ».

«У людей должно быть право 
выбора. Не все сотрудники мо-
гут или хотят быть на торжест-
вах»,  – заявила Яковлева в эфи-
ре радиостанции «Говорит Мо-
сква». Она уточнила, что в пер-
вую очередь это касается со-
трудников, работающих ди-
станционно из других городов.

Эксперт отметила, что рабо-
тодатель вполне может выя-
вить эффект бюджета, затра-
ченного на корпоратив на каж-
дого из сотрудников. Ровно эту 
сумму и можно выделить со-
труднику, заключила Яковлева.

Редакция «ВМ»

Из нашей подборки вы уз-
наете о том, что житель Вла-
дивостока напал на медиков 
«скорой», вошедших в квар-
тиру в обуви, в Хабаровском 
крае в лесу нашли живыми 
пропавших в конце ноября 
людей, в Приморье снова за-
метили тигра, гуляющего сре-
ди жилых домов, и Бастры-
кин поручил проверить род-
дом в Приморье из-за инфор-
мации о продаже детей.

Напал на медиков

Во Владивостоке местный 
житель напал на бригаду ско-
рой помощи, которая зашла в 
квартиру в уличной обуви. Про-
водится доследственная про-
верка, сообщили «РГ» в пресс-
службе прокуратуры Примор-
ского края.

По предварительным дан-
ным, инцидент произошел ве-
чером 4 декабря. Как расска-
зали в станции скорой меди-
цинской помощи Владивосто-
ка, нетрезвый муж женщины, 
которой вызвали медиков, сра-
зу стал вести себя агрессивно  – 
нецензурно выражался и угро-
жал им физической расправой.

В ведомстве отметили, что 
причиной буйного поведения 
мужчины стал малозначитель-
ный повод  – фельдшеры зашли 
в квартиру в уличной обуви. В 
лифте он ударил одного из чле-

нов медицинской бригады, а 
затем повредил глаза водителю, 
который на улице пытался его 
остановить.

Процесс доследственной про-
верки и выяснение обстоя-
тельств произошедшего взяли 
под контроль в надзорном ве-
домстве. Уточняется, что буй-
ный мужчина написал встреч-
ное заявление на медиков.

Нашли живыми

Полицию и спасателей при-
влекли на поиски пропавших 
в лесу людей в Комсомоль-
ском районе. Оба охотника 
найдены живыми, сообщает 
«РГ».

Как сообщили в УМВД Рос-
сии по Хабаровскому краю, 
в полицию обратилась жи-
тельница Комсомольска-на-
Амуре с заявлением, что ее 
муж вместе с братом отбыли 
в лесное угодье возле посел-
ка Ягодный еще 28 ноября и 
обратно не вернулись.

Для поисковой операции 
задействовали вертолет Ми-8 
МЧС России. С воздуха ме-
стонахождение родственни-
ков удалось обнаружить  – 
мужчины находились в де-
вяти километрах от зимо-
вья. Их доставили в Комсо-
мольск-на-Амуре. Жизни и 
здоровью мужчин ничего не 
угрожает.

Прогулялся

В селе Андреевка Примор-
ского края зафиксировали тиг-
ра. Хищник гулял между дома-
ми в одной из баз отдыха, сооб-
щает «РГ».

Тигр попал на камеры виде-
онаблюдения базы отдыха «Ри-
вьера», сообщает контент-парт-
нер «РГ» ИА «PrimaMedia». На 
записи видно, как он свободно 
ходит по улице, но пугается ми-
мо проезжающих машин.

«На видео молодой тигр. 
Охотнадзор ситуацией занима-
ется, они же установят причи-
ны выхода. На данный момент 
тигр прошел транзитом, какие-
либо животные не пропали»,  – 
рассказал генеральный дирек-
тор Центра «Амурский тигр» 
Сергей Арамилев.

Незаконно передали 
в другую семью

Проверка СК РФ ждет сотруд-
ников одного из роддомов в 
Приморском крае. Такое пору-
чение дал следователям глава 
ведомства Александр Бастры-
кин, сообщает «РГ».

Причиной проверки послу-
жил сюжет федерального те-
леканала, где шла речь о воз-
можных преступлениях в от-
ношении детей в одном из ро-
довспомогающих медучрежде-
ний региона. В частности, бы-
ла приведена история женщи-
ны, которая 12 лет назад роди-
ла там девочку. Врачи сказали 
ей, что ребенок умер. Женщина 
уверена, что ее новорожденную 
дочь медики незаконно переда-
ли в другую семью. Прозвуча-
ло мнение, что таких случаев в 
роддоме могло быть много.

«Глава ведомства дал пору-
чение и. о. руководителя СУ СК 
России по Приморскому краю 
Кузьмичеву А. Г. организовать 
процессуальную проверку и 
представить доклад по доводам 
сюжета»,  – говорится в сообще-
нии СК РФ.

Сдал казино из-за проигрыша
Некоторые люди проявля-

ют удивительную сознатель-
ность, сталкиваясь с неспра-
ведливостью, или видя, что 
кто-то нарушает закон. Прав-
да, у каждого на это находят-
ся свои причины, в том числе и 
желание отомстить.

Россиянин проиграл все 
деньги в подпольном казино, 

потому сдал его, сообщает Лен-
та.ру.

В Санкт-Петербурге в обыч-
ном жилом доме предприим-
чивые граждане организова-
ли казино. Скоро подтянулись 
и клиенты, готовые отдать свои 
кровные в призрачной надежде 
на выигрыши. Так было до тех 
пор, пока один из клиентов, чьи 

мечты на легкие деньги не осу-
ществились, не обиделся на его 
владельцев и не решил расска-
зать о них полиции.

Силовики информацию при-
няли и, приехав в квартиру-ка-
зино, задержали администра-
тора и пятерых игроков, воз-
можно сохранив тем самым их 
сбережения.

Что удивило из мира новостей за неделю
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Внимание! Адрес госуслуг  – 
www.gosuslugi.ru; 49.мвд.рф

У вас вымогают взятку?
Сообщите в полицию  – 69-66-55

Инвестиции мошенникам
В дежурную часть ОМВД 

России по городу Магадану 
обратилась 44-летняя жи-
тельница областного цент-
ра. Она рассказала полицей-
ским, что, желая заработать 
на инвестициях, попалась на 
уловку мошенников в интер-
нете.

Находясь на связи с «со-
трудником инвестиционной 
компании», гражданка под 
его руководством оформи-
ла кредит и перечислила на 
указанный банковский счет 
около одного миллиона 300 
тысяч рублей.

В результате колымчанка 
не получила никакого дохо-
да и не смогла вывести яко-
бы имеющиеся на ее «инве-
стиционном счету» средства.

Следователем возбужде-
но уголовное дело по при-
знакам преступления, пред-
усмотренного ч. 4 ст. 159 УК 
РФ (мошенничество, совер-
шенное в особо крупном раз-
мере). Максимальная санк-
ция  – лишение свободы на 
срок до 10 лет.

Помните! Никогда насто-
ящий трейдер или брокер 
не предоставит для перево-
да денег банковские счета и 
карты, счета абонентских но-
меров, электронных средств 
платежа и электронных ко-
шельков физических лиц.

Для вывода денежных 
средств со счета у злоумыш-
ленника всегда имеются ка-
кие-то проблемы. Он про-
сит вас дополнительно вне-
сти деньги для тех или иных 
услуг (страховка, налог, про-
цент, округление суммы и 
т. п.). Он может позволить 
вывести небольшие суммы, 
чтобы завоевать доверие и 
побудить внести еще больше 
денег.

Важно знать, что рынок 
инвестиций  – это профес- 
сиональная сфера, требую-
щая от игроков специальных 
знаний. Никогда не вклады-
вайте деньги в сомнительные 
проекты! Тщательно прове-
ряйте предложения и компа-
нию, которая его делает!

Внимание! Полиция напо-

минает, что в регионе дейст-
вует горячая линия по про-
филактике совершения мо-
шеннических действий с ис-
пользованием ИТТ, организо-
ванная Правительством Ма-
гаданской области совмест-
но с УМВД и многофункцио-
нальным центром.

Специалисты  колл-цент-
ра оказывают консультации 
гражданам  и  оперативно 
предоставляют информацию 
о необходимых действиях в 
случаях, если человек подо-
зревает, что с ним на связи 
мошенники.

Позвонив по телефону 122, 
вы можете проконсультиро-
ваться, если желаете купить 
или продать товар через Ин-
тернет, заказываете дистан-
ционно авиабилеты или раз-
личные виды услуг, а также в 
случае получения любой тре-
вожной информации (к при-
меру, о блокировке банков-
ских счетов, о приостановле-
нии договора сотовой связи).

Дарья Голикова

Обязан покинуть 
страну

Сотрудники  управле-
ния по вопросам миграции 
УМВД России по Магадан-
ской области в ноябре теку-
щего года впервые выяви-
ли основание прекращения 
гражданства Российской 
Федерации иностранцу. 

В 2006 году 39-летний уро-
женец Киргизской Республи-
ки приобрел статус россий-
ского гражданина.

В январе 2022 года мужчи-
на был приговорен к десяти 
годам лишения свободы за 
преступления в сфере неза-
конного оборота наркотиков.

Полицейские, руководст-
вуясь подпунктом «а» пун-

кта 2 части 1 статьи 22 Феде-
рального закона № 138-ФЗ «О 
гражданстве Российской Фе-
дерации» (совершение пре-
ступления), вынесли реше-
ние о прекращении граждан-
ства Российской Федерации 
в отношении иностранца и о 
признании паспорта недей-
ствительным.

После отбывания наказа-
ния, осужденный обязан по-
кинуть нашу страну. В слу-
чае неисполнения данного 
требования, он будет выд-
ворен из России в принуди-
тельном порядке.

Максим Дедов

Кибербезопасность

Временно исполняющий 
обязанности начальника От-
деления МВД России по Ха-
сынскому району Кирилл 
Куракин посетил работни-
ков физкультурно-оздоро-
вительного комплекса. Ме-
роприятие прошло в рамках 
ОПМ «Кибербезопасность».

Майор полиции рассказал 
о наиболее известных спосо-
бах дистанционного обмана 
граждан, в частности, о попу-
лярной на сегодняшний день 
схеме, связанной с использо-
ванием мошенниками сим-
карт, поступивших в повтор-
ную продажу, напомнил, что 
старые сим-карты обязательно 

надо блокировать.
Особое внимание Кирилл 

Александрович уделил опас-
ностям от инвестирования де-
нежных средств. Ведь на этой 
неделе в дежурную часть ха-
сынского отделения полиции 
с заявлением по факту ки-
бермошенничества обратил-
ся 49-летний житель поселка 
Палатка, который сначала пе-
ревел злоумышленникам де-
нежные средства, полагая, что 
«инвестирует», а потом «пода-
рил» лжеюристам 140 тысяч 
рублей, чтобы вернуть вложе-
ния.

Спикер посоветовал не ри-
сковать сбережениями, если 

нет финансового образова-
ния и опыта в сфере инвести-
ций, а за оказанием юридиче-
ских услуг лучше обращаться 
в офис лично.

Полицейские  Отделения 
МВД России по Ольскому рай-
ону провели беседы с гражда-
нами в поселках Ола и Клеп-
ка. Так, начальник Госавтоин-
спекции Александр Добры-
нин рассказал о самых рас-
пространенных схемах обма-
на  – звонок от «представите-
лей финансовых организаций» 
и «правоохранительных орга-
нов» с рекомендацией пере-
вода средств на «безопасный 
счет», а также проинформи-
ровал о взломах аккаунтов в 
мессенджерах с дальнейшей 
рассылкой контактам сообще-
ний об одолжении денежных 
средств.

Аналогичные мероприятия 
прошли и в других учрежде-
ниях области. Стражи порядка 
напомнили гражданам о том, 
как важно уметь анализиро-
вать поступающую информа-
цию, а также не принимать ре-
шения в спешке и на эмоциях.

Оперативно-профилактиче-
ское мероприятие «Кибербез-
опасность» продолжается на 
всей территории региона.

Кристина Гладкая

Криминальная 
услуга

В следственном отделе 
ОМВД России по городу Ма-
гадану возбуждены уголов-
ные дела о нескольких кор-
рупционных преступлениях, 
основной фигуранткой кото-
рых является 52-летняя со-
трудница одной из организа-
ций областного центра.

Следователями установлено, 
что в июле 2024 года подозре-
ваемая, будучи должностным 
лицом, дважды получала не-
законное денежное вознаграж-
дение от граждан, обратив-
шихся к ней за предоставлени-
ем услуг по оформлению до-
кументов, связанных с недви-
жимостью.

Так, в одном случае мест-
ная предпринимательница че-
рез посредницу передала злоу-
мышленнице 200 тысяч рублей 
взамен на составление техни-
ческой документации с нару-
шениями требований закона.

Факты получения и дачи 
взяток, а также посредниче-
ства во взяточничестве были 
выявлены и задокументиро-
ваны сотрудниками Управле-
ния экономической безопас-
ности и противодействия 
коррупции УМВД России по 
Магаданской области и поли-
цейскими региональной сто-
лицы.

Оперативники задержали 
чиновницу, а также недобро-
совестную бизнесвумен и жен-
щину, передавшую незаконное 
денежное вознаграждение. Им 
уже предъявлено обвинение 
в инкриминируемых деяни-
ях. Последняя из них на время 
расследования отпущена под 
подписку о невыезде и надле-
жащем поведении. Остальным 
установленным фигурантам 
избрана мера пресечения в ви-
де домашнего ареста.

Анастасия Владова

http://www.gosuslugi.ru
https://49
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Память Героев Отечества почтили в областном центре

Городская акция «Магадан зажигает новогодние огни» (12+) 
стартовала в областном центре

В Магадане прошла 24-я Ярмарка вакансий квотируемых рабочих мест 
для граждан с ограниченными возможностями здоровья (16+)

В мэрии Магадана прошло торжественное мероприятие, на котором 
подвели итоги городского конкурса «Доброволец года - 2024» (12+) Магаданцев приглашают украсить к Новому году здания и дворы (12+)

В магаданском ДК «Автотэк» прошел спортивно-патриотический 
турнир по каратэ WKF «Подвиг ваш бессмертен» (12+)


